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¥æòØÜ ç·¤ÚU‡æ
वर्ष - 18, अकं - 28

¥æßÚ‡æ çßáØ 
ऑयल में राजभारा

ऑयल इडंिया डलडमटेि की गहृ पडरिका “ऑयल डकरण” की गौरवशाली डवकास 
यारिा वर्ष 18 से सतत रूप से जारी ह।ै इस छमाही गहृ पडरिका के अब तक 27 
अकं प्रकाडशत हो चकेु हैं, डजसका श्ये आप सभी को जाता ह।ै पररणाम सवरूप 
हम और जोश व उतसाह के साथ आगामी अकंों को और बेहतर बनाने के डलए 
दृढ़ संकड्पत हैं।
भारा डवचारों की सहज एवं साथ्षक संवाहक ह।ै भारत की राजभारा डहदंी ह ैऔर 
राजभारा के रुप में डहदंी का डवकास हमारी नैडतक डजममदेारी ह।ै अपनी भारा के 
प्रडत पे्रम हमारे राष्ट्रपे्रम को भी मजबतू बनाता ह।ै हमारा उपक्रम अपने मलू काय्ष 
कचच ेतेल का उतपादन एवं पररवहन में डजस प्रकार आगे बढ़ रहा ह ैउसी प्रकार 
हमलोग राजभारा के प्रचार-प्रसार में भी अग्रसर हैं। ऑयल के सभी काया्षलयों में 
राजभारा के काययों को सचुारू व डनयडमत रूप से संचाडलत डकया जा रहा ह।ै
डपछला वर्ष संपणू्ष मानव जाडत के डलए एक गंभीर चनुौतीपणू्ष समय रहा था। 
हालांडक समय के साथ धीरे-धीरे पररडसथडतयों में सधुार हो रहा ह।ै परंत ुयह बडे 
गौरव की बात ह ैडक ऐसी संकटपणू्ष डसथडत में भी ऑयल इडंिया डलडमटेि द्ारा 
ऑनलाइन के माधयम से ऑयल डकरण का प्रकाशन करने में हमारे अडधकाररयों 
एवं कम्षचाररयों ने अपना बहुमू् य योगदान डदया ह।ै राजभारा डहदंी के प्रगामी 
प्रयोग को प्रोतसाडहत करने के डलए पडरिकाओ ंका प्रकाशन भी एक प्रमखु दाडयतव 
ह।ै ऑयल डकरण न केवल उस दाडयतव का डनवा्षह करती ह ैवरन ऑयल के सभी 
काया्षलयों में डहदंी संबंधी गडतडवडधयों के वहृद प्रचार हते ुएक औपचाररक मचं 
प्रदान करती ह।ै
पडरिका के प्रकाशन के क्रम में मझु ेवररष्ठ अडधकाररयों का डनरंतर माग्षदश्षन डमल 
रहा ह।ै इस पडरिका के प्रकाशन को यथाथ्ष रूप दनेे वाले सभी रचनाकारों का आभार 
वयक्त करता हू ं डजनके डबना यह काय्ष संभव नहीं हो पाता। पडरिका को अडधक 
उपयोगी बनाने के डलए आपके बहुमू् य सझुावों की हमें सदवै प्रतीक्ा रहगेी।
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ऑयल इडंिया डलडमटेि द्ारा डहदंी में प्रकाडशत होने वाली गहृ पडरिका “ऑयल डकरण” का डनरंतर प्रकाशन होता आ रहा ह,ै जो हमारे 

डलए हाडद्षक प्रसननता का डवरय ह।ै “ऑयल डकरण” का वर्ष 18 अकं 28 आप सभी के समक् प्रसततु ह।ै

भारा संपे्ररण का माधयम ह।ै अतएव मानव जीवन में भारा का महतव सदवै बना रहगेा। मरेे डवचार से भारतवर्ष जैसे बहुभारी समदुाय 

के बीच परसपर आपसी भावनाओ ंके संपे्ररण के डलए यडद कोई भारा संपक्ष  का माधयम बन सकती ह,ै वह भारा डहदंी ही ह।ै डकसी भी 

राष्ट्र की उननडत में उसकी भारा और संसकृडत का महतवपणू्ष योगदान होता ह।ै भारत सरकार की राजभारा नीडत के अनसुार डहदंी भारा 

को सरकारी कामकाज में प्रयोग करने के डलए कई कदम उठाए गए हैं। इसी नीडत के अतंग्षत साव्षजडनक क्ेरि के प्रडतष्ठानों में भी डहदंी को 

राजभारा के रूप में सवीकार करते हुए काया्षलय के कामकाज में अडधक से अडधक प्रयोग सडुनडचित करना ह।ै हमारी कंपनी का पंजीकृत 

काया्षलय “ग” क्ेरि में होने के बावजदू भी राजभारा डहदंी के प्रडत हमारे काडम्षकगण अतयंत डनष्ठापवू्षक डहदंी में काय्ष करते हैं, जबडक यहां 

अडधकांश काडम्षकों की मातभृारा असडमया ह।ै 

आप को ज्ात ही होगा डक डपछले वर्ष की तरह इस वर्ष भी  कोरोना महामारी और जयादा प्राणघातक बनकर पनुः हमारे सामने आया ह।ै 

ऐसी प्रडतकूल पररडसथडत में भी “ऑयल डकरण” का प्रकाशन करना एक चनुौतीपणू्ष काय्ष ह।ै हमारे संपादक मिंल ने यह सराहनीय प्रयास 

कर डदखाया ह।ै यह काय्ष राजभारा डहदंी के प्रडत हमारी समडप्षत भावना को उजागर करता ह।ै इस पर हमें गव्ष ह।ै मैं उन सभी काडम्षकों को 

बधाई दतेा हू ंडजनहोंने इस चनुौतीपणू्ष पररडसथडत में भी अपनी लेखन कला को जारी रखते हुए रचनाए ंप्रसततु की हैं। आशा ह ैडक हमारे 

संयकु्त व सतत प्रयासों के पररणामसवरुप “ऑयल डकरण” के इस नवीनतम अकं से आप सभी लाभांडवत होंगे।

इस पडरिका के प्रकाशन को यथाथ्ष रूप दनेे वाले सभी रचनाकारों का आभार वयक्त करता हू ंडजनके डबना यह काय्ष संभव नहीं हो पाता। 

पडरिका को अडधक उपयोगी बनाने के डलए आपके बहुमू् य सझुावों की हमें सदवै प्रतीक्ा रहगेी।

शभुकामनाओ ंसडहत,

(Âýàææ´Ì ÕôÚU·¤æ·¤ôÌè)

àæéÖ·¤æ×Ùæ â´Îðàæ

आवासी मुखय काय्यपालक
क्षेत्र मुखयालय, दुललयाजान

ऑयल इलंिया लललमटषेि

Âýàææ´Ì ÕôÚU·¤æ·¤ôÌèÂýàææ´Ì ÕôÚU·¤æ·¤ôÌè
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यह गौरव की बात ह ैडक हमारी छमाही गहृ पडरिका “ऑयल डकरण” का वर्ष 18, अकं 28 प्रकाडशत होने जा  रहा ह।ै 

आडदकाल से ही मानव को अपनी भारा के प्रडत डवशरे लगाव रहा ह।ै भारा हमशेा लोगों के मधय भाई-चारे को बढ़ावा 
दतेा ह।ै डहदंी भारा सभी को एक सरूि में बांध ेरखती ह।ै डहदंी वैज्ाडनक, सरल व सबुोध होने के पररणामतः लोगों के 
हृदय में डवशरे सथान बनाने में सक्म हो पाया ह।ै ऑयल अपने प्रचालनीय काय्ष क्ेरि में डनरंतर वयसतता के बावजदू, 
राजभारा डहनदी के प्रयोग में डनरंतर वडृधि को सडुनडचित करने का प्रयास करती आ रही ह।ै ऑयल इडंिया डलडमटेि 
नराकास, दडुलयाजान की अधयक्ता का काय्षभार कई वरयों से डनरंतर संभालते आ रह ेहैं। कोरोना महामारी के चलते 
उतपनन आज के प्रडतकूल पररडसथडत में भी ऑयल ने वीडियो कॉनफ्ें डसंग के माधयम से नराकास, दडुलयाजान की बैठकों 
का सफल आयोजन डकया जो एक सराहनीय व प्रशसंनीय कदम ह।ै यह हमारी कंपनी की राजभारा डहनदी के प्रचार-
प्रसार के प्रडत उनकी वचनबधिता को दशा्षता ह।ै हमारी कंपनी अपने काडम्षकों के साथ-साथ नराकास, दडुलयाजान के 
सदसय व काया्षलयों के काडम्षकगणों को भी प्रडशक्ण और डहदंी माह समारोह के दौरान आयोडजत प्रडतयोडगताओ ंमें 
भाग लेने की सडुवधा प्रदान करती हैं। हमारी कंपनी की एक मारि डहनदी पडरिका“ऑयल डकरण” में वे भी अपने डवचार, 
लेख, कडवता व रचनाए ंप्रकाडशत कर रह ेहैं।

मैं उन सभी लोगों का अपना हाडद्षक आभार प्रकट करना चाहूगंा डजनहोंने प्राण-घातक “कोरोना” वायरस से उतपनन 
महामारी के दौर में प्रतयक् या अप्रतयक् रुप से कोरोना रोडगयों को सवसथ करने में भरपरू सहयोग डकया और उस महामारी 
से हमें ज्द से ज्द छुटकारा डदलाने हते ुप्रयासरत हैं। ऐसी प्रडतकूल पररडसथडत में भी हमारे संपादक मिंल डहदंी पडरिका 
“ऑयल डकरण” का नवीनतम अकं प्रकाशन करने हते ुदृढ़ संकड्पत हैं, जो एक सराहनीय कदम ह।ै

मैं अपने रचनाकारों द्ारा भजेी गई रचनाओ ंके डलए अपना सादर अडभनंदन वयक्त करता हू ंडजनके डबना ऐसी प्रडतकूल 
पररडसथडत में यह काय्ष संभव नहीं था। पडरिका को उपयोगी बनाने के डलए आपका सझुाव सादर आमडंरित हैं। 

शभुकामनाओ ंसडहत,

(राजीव बरुआ)

àæéÖ·¤æ×Ùæ â´Îðàæ

मुखय महाप्रबंधक (मानव ससंाधन एवं प्रशासन) एवं
अधयक्, राजभाषा काया्यनवयन सलमलि, 

क्षेत्र मुखयालय, दुललयाजान,
ऑयल इलंिया लललमटषेि

राजीव बरुआ
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मझु ेयह जानकर प्रसननता हो रही ह ैडक हमारी गहृ पडरिका ‘‘ऑयल डकरण’’ का नवीनतम अकं  (वर्ष 18, अकं 28) प्रकाडशत होने जा 

रहा ह।ै 

हमारी कंपनी का मखुय काय्ष कचच े तेल एवं प्राकृडतक गैस का अनवेेरण, उतपादन, पररवहन तथा डवतरण करना ह।ै अपने काय्ष के 

अडतररक्त, राजभारा डहनदी के डवकास पर डवशरे धयान दतेी आयी ह ैऔर इसके साथ ही राजभारा डवभाग, गहृ मरंिालय, भारत सरकार 

द्ारा प्रदत्त डनधा्षररत लक्य को प्राप्त करने के डलए भी दृढ़ संकड्पत हैं। अतएव, अपना अडधक से अडधक काया्षलयीन काय्ष राजभारा 

डहदंी में करें और औरों को भी पे्रररत करें।

मैं उन सभी काडम्षकों का हाडद्षक आभार प्रकट करना चहता हू ंडजनहोंने जानलेवा “कोरोना” वायरस महामारी के दौर में भी पडरिका हते ु

अपनी रचनाए ंभजेने की अनकंुपा की। इस अकं को उतकृष्ट एवं पठन योगय बनाने के डलए डवशरे प्रयास डकए गए हैं। आशा करता हू ंडक 

यह अकं आपको पसंद आयेगा। 

आपसे करबधि प्राथ्षना ह ैडक “कोरोना” वायरस से बचने के डलए भारत सरकार के डदशा-डनददेशों का सदवै अनपुालन करें। आप और 

आपका पररवार सवसथ रह,े सरुडक्त रह-े यही हमारी मनोकामना ह।ै  

हाडद्षक शभुकामनाओ ंसडहत।

         (अरुणजययोलि बरूवा)

àæéÖ·¤æ×Ùæ â´Îðàæ

मुखय महाप्रबंधक (प्रशासन)
क्षेत्र मुखयालय, दुललयाजान,

ऑयल इलंिया लललमटषेि

अरुणजययोलि बरूवा
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हमारी कंपनी द्ारा प्रकाडशत की जाने वाली एकमारि डहदंी पडरिका “ऑयल डकरण” (वर्ष18, अकं-28)का नवीनतम अकं 

प्रकाडशत होने जा रहा ह।ै यह जानकर मझु ेअपार हर्ष हो रहा ह।ै 

इसमें कोई संदहे नहीं ह ैडक डहदंी एक उननत, समधृि और वैज्ाडनक भारा ही नहीं वरन यह सरल, सबुोध और आसानी से बोली 

और समझी जाने वाली भारा भी ह।ै अतएव हमारे दशे में लोगों के बीच डवचारों का आदान-प्रदान के डलए सबसे बेहतर और 

आसान साधन डहनदी भारा ही ह।ै यह गव्ष का डवरय ह ैडक डहनदी भारा ही दशे की संपक्ष  भारा होने के साथ-साथ राजभारा भी ह।ै 

डहदंी भारा के प्रचार-प्रसार को धयान में रखते हुए, कंपनी गैर डहदंी भारा-भारी के डलए डहनदी डशक्ण प्रडशक्ण और डहदंी भारा-

भारी के डलए असडमया डशक्ण प्रडशक्ण काय्षक्रम कराती ह।ै भारा सीखने के बाद प्रडशडक्त काडम्षकगण एक दसूरों की बातों 

को आसानी से समझ लेते हैं। इससे काय्ष डनष्पादन में सगुमता आती ह।ै काया्षलयों में डहदंी में अडधक से अडधक काय्ष करने वाले 

काडम्षकों को ऑयल इडंिया डलडमटेि की समडेकत प्रोतसाहन योजना के तहत प्रोतसाडहत डकया जाता ह ै।

आज परेू डवश्व के साथ हमारा दशे भी कोरोना महामारी से लड रहा ह।ै ऐसी प्रडतकूल पररडसथडत में भी राजभारा काया्षनवयन को 

डवशरे महतव दतेे हुए संपादक मिंल ने ऑनलाइन माधयम से “ऑयल डकरण” प्रकाडशत करने का डनण्षय डलया ह ैजो डक एक 

प्रशसंनीय कदम ह।ै इस दौरान हमारे यहां सभी बैठकें , काय्षशालाए ंवीडियो कॉनफ्ें डसंग के माधयम से आयोडजत की जा रही हैं। 

यह राजभारा डहदंी के प्रडत हमारी वचनवधिता और सकारातमक डचतंन को दशा्षता ह।ै मैं उन सभी रचनाकारों का साधवुाद करना 

चाहता हू ंडजनहोंने आज के डचतंाजनक हालात में भी अपनी लेखन शलैी को जीडवत रखा। 

आशा करता हू ंडक “ऑयल डकरण” का यह नवीनतम अकं अवशय आप लोगों को पसंद आएगा। ऐसी प्रडतकूल पररडसथडत में 

“ऑयल डकरण” के सफल प्रकाशन हते ुसंपादक मिंल को डवशरे शभुकामनाए।ं

शभुकामनाओ ंसडहत,

(लत्रदीब सैलकया)

àæéÖ·¤æ×Ùæ â´Îðàæ

महाप्रबंधक (जन सपंक्य ) लवभागाधयक् 
क्षेत्र मुखयालय, दुललयाजान

ऑयल इलंिया लललमटषेि

लत्रदीब सैलकया
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नैनयो की बलिया
?रीवा कुमार

आश्रित - राकेश कुमार
महाप्रबन्धक(इन्ेग), इन्ेग श्िभाग, दशु्ियाजान 

नैना दजूी से कहे
तझु ेकभी दखेा नहीं ।
दखेती हू ँसारा भवुन
पर तझु ेही लखा नहीं ।
सनुा ह ैत ूह ैमझु-सी
मझु-सी ही भाव रखती
चोट लगती जब कहीं
त ूभी ह ैमरेे संग बहती ।
दखेती हू ँजब भी दप्षण में
उतर जाती त ूही मन में ।
दखे ना सकी कभी कोरो से
महससू डकया ह ैबस
ऊँगडलयों की पोरों से ।
हथेडलयों की तरह
कभी दजूे से डमली नहीं ।
जोडी बनी रह ेहमारी
जैसी होती ह ैबहनों की ।
मसुकाना त ूसंग मरेे
मैं चरुा लूँगी अश् ुबूँद तेरे
नैना…नैना से कहे
तझु ेकभी दखेा नहीं !
हसँती रोती संग तेरे,
पर तझु ेकभी लखा नहीं । q

मैं नारी हूँ
?रीवा कुमार

आश्रित -राकेश कुमार
महाप्रबन्धक (इन्ेग), इन्ेग श्िभाग, दशु्ियाजान 

मैं जनम लेती हू-ँ------ दतेी हू,ँ
नम आखँों में भी मसुकाती हू ँ।
पीडा सवयं की भलूकर,
हसँती और हसँाती हू ँ।
कई डहससे में बँटकर भी,
हर डहससे से जडु जाती हू ँ।
न कभी मैं हारी थी,
ना कभी मैं हारी हू ँ।
मैं नारी हू ँ।।
कभी फूलों-सी डनखरी हू,ँ
कभी खशुब-ूसी डबखरी हू ँ।
कई बार डखलने से पहले,
मैं नोंच िाली जाती हू ँ।
सँवर जाए अपनी ही रौ में
मैं वही फुलवारी हू ँ।
मैं नारी हू ँ।।
कभी बूँदों-सी झरती हू,ँ
कभी दीये-सी जलती हू ँ।
कभी हवा के झोंकों से बच,
दीपडशखा-सी उभरी हू ँ।
कई बार जबरन डचता में
डजनदा झोंक दी जाती हू ँ।
बझुती राख से जनमी,
मैं वही डचगंारी हू ँ।।
मैं नारी हू ँ।।
कभी सनेहलता-सी डलपटी हू,ँ
कभी छुई-मईु-सी डसमटी हू ँ।
कभी जनम लेने से पवू्ष ही
मैं मार िाली जाती हू ँ।
कभी जनम दनेे की खाडतर

अपनी साँसें भी वारी हू ँ।
न कभी मैं हारी थी
ना कभी मैं हारी हू ँ।
मैं नारी हू ँ।।  q
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वयो ट्षेन की यादें...
?नवनीिा राजपूि 

आश्रित - कमिजीत राजपतू
िे्धन सेिाए ंश्िभाग, दशु्ियाजान

वो भी कया डदन थे! 
जब हम भी बाँधते थे, 
अपना छोटा सा सटूकेस 
उसमें होते थे दडुनया के खले, 
ताशपत्ती, लिूो और सांप- सीढ़ी, 
चमपक नंदन वाली 'magazine'|

नीली-नीली रेलगाडी आती ह ैपटरी पर, 
हम चढ़ते हैं उस पर। 
सीट नंबर ढंूढने का काम होता था हमारा, 
चने बाँधते हुए पापा को 'suitcase' पर दखेने में मजा आता था 
बडा। 
वो भी कया डदन थे!

जैसे ही रात होती, 
लकुा-छुपी का खले होता था शरुू। 
चपपल ऐसी जगह छुपाते, 
जो सबुह उठकर खदु भी भलू जाते। 
वो भी कया डदन थे!!

सबुह एक मीठी आवाज सनुाई दतेी, 
"चाय! चाय! चाय ले लो चाय!!" 
डफर हम उस चाय में biscuit िुबा-िुबाकर खाते, 
डकतना मजा आता था.... 
वो भी कया डदन थे!

चाय पर चचा्ष तो शरुू हुआ ह ैलेट, 
साथ wali seat par बैठे दो dadaji की चचा्ष खतम होती थी लेट,
उनकी बातें सनुते-सनुते 
मैं और दीदी chess में करते थे Checkmate 
वो भी कया डदन थे!!

दोपहर होते ही, 
वो ननही सी table बन जाती dining table, 
IRCTC का खाना आता, 
गरम गरम रोटी-चावल, 
साथ में होता था अचार और स्जी। 
वो भी कया डदन थे!!

मन तो बहुत करता था, 
लाल चने खींचने का, 
हाथ आगे बढ़ाया पर पीछे से मममी डचलायीं, 

"उसे हाथ लगाया तो, मोमो ठगनी चरैुल उठाकर ले जाएगी।" 
ह ेभगवान! इतना िर लगता था डफर, 
डक आज तक उसे खींचा ही नहीं। 
वो भी कया डदन थे!!

जब भी हम सडक पार करते, 
हम बचचों को VIP वाली फीडलंग आती, 
आडखर आती भी कयूँ ना?? 
जब तक हमारी गाडी आगे नहीं बढ़ जाती, 
तब तक उस जगह की जनता उस सडक को पार नहीं कर पाती। 
वो भी कया डदन थे!

शाम को पडोस वाले दीदी- भयैा आते थे, 
जान- ना - पहचान हमारे साथ खबू खलेा करते थे। 
ये उन डदनों की बात ह,ै 
जब ररशते FB पर नहीं, 
टे्रन में बनते थे 
'डदरेकट मसेेज' नहीं उनके address पर डचट्ी डलखकर भजेी जाती 
थी। 
वो भी कया डदन थे!

पापा टे्रन घमुाने लेकर जाते, 
हम ननहें बचचों को दखेकर,
सब मसुकुराते...
आडखर फोन जो नहीं थे!! 
मडुशकल तो तब होती थी टे्रन में जब, 
उस डहलते हुए दो ि्बों के बीच वाले गडलयारे से गजुरना होता 
था... 
हमारे पैर लडखडा जाते,
और हम बोलते, "पापा गोदी।" 
वो भी कया डदन थे!

वो भी कया डदन थे!! 
जब डहलती हुई गाडी में 
ब्रश पर टूथपेसट लगाना भी एक कला थी। 
उस नल को एक हाथ से ऊपर उठाकर, 
दसूरे से ब्रश करना एक समसया थी। 
डखडकी से झांकते-झांकते, 
कब समय गजुर गया, पता na लगा, 
Bye! Bye! टे्रन और नए साडथयों, 
डफर डमलेंगे चलते-चलते। q
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कम्य - धम्य  - दिं - भषेद
?प्रिीक बरुआ 

उप मखुय अश्भयंता,कम्पे्रसर मेंटेनेंस अनभुाग, 
गैस  प्रबं्धन  सेिाए ंश्िभाग, दशु्ियाजान

हसतांतररत काय्ष का अग्रगमन था मदं…
प्रडतवेशी समाज  से  भी  था  डवडभनन पाबनद !

सहयोग  के  डलए  डनयकु्त  लोग  थे  चदं…
क्ेरि  में  डवसततृ  था  मानडसक  दगु्षनध !

ग्रीष्म प्रवाह हो या कडाके  की  ठणि…
काय्ष प्रडतबनध  था  चारों  तरफ  प्रचिं  !

एकाकीतव में हौसला  था डफर  भी  बलंुद…
हर  छोटी  सफलता  से  भी डमलता  था  आनंद !

हर  चनुौती  को  पार  करने  के  डलए  करते  थे  प्रबंध…
कम्ष  को धम्ष मानने की हमने  ली  थी  जो सौगंध !

सवाथ्षरडहत कम्ष  करने  के  डलए  डकया  गया  नापसंद…
डनष्कपटता के फल के रूप में  डदया  गया  कठोर दिं !

पर डकसी  वयडक्त -डवशरे  से  नहीं,  अपने  कत्त्षवय  से  रखना  ह ै समबनध…
हर  भदे - भाव और डतरष्कार  को सवीकारना  ह ै सानंद !

हर  एक  काय्ष  में  हमारा  समप्षण  ह ै अखिं…
जीडवका के एकमारि श्ोत को नहीं होने दनेा ह ैडद्खिं !

सहृदयता से धनातमक सोच का फैलाना ह ैसगुंध…
तयाग  की  सीमा  लांघ  कर  भी  अपने  उद्योग  को  रखना ह ैसवचछनद !  q

इशक का परवाना
?आयुष सयोमानी 

प्रबं्धक (सामग्ी) 
सामग्ी श्िभाग, दशु्ियाजान

तेरी राह दखेता हू ंमैं हर घडी हर पल, 

तेरे इतंजार में मौसम जाते हैं बदल ।

मरेी आखंें तेरे हुसन का करना चाहती हैं दीदार,

तेरी डदलकश अदा पर होना चाहता हू ंडनसार ।

तेरे डबन न मरेा डदन गजुरता ह,ै न कटती ह ैमरेी रात, 

मरेी डजंदगी में ज्दी आ जा, द ेद ेमझु ेत ूअपना साथ ।

यह तनहाई मझुसे सही न जाए अब  

खदुा जाने तेरी मझुसे मलुाकात हो कब ।

अब आ भी जा मरेे करीब ओ जानेमन, 

मरेे सपनों की रानी, तझु पर वार दू ंअपना जीवन ।

अब हकीकत भी बन जा, तेरा बनना चाहता हू ंमैं डदवाना, 

त ूबन जा मरेी शमा, मैं बन जाऊंगा तेरे इशक का परवाना । q

‘‘ मनुष्य का सबसे बडा ्यदि कोई शतु् ह ैतो वह ह ैउसका अज्ान|’’
 - चाणक्य
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कम्प्रषेसर मेंटषेनेंस ! ऑयल कषे  ललए, ऑयल कषे  साथ !
?प्रिीक बरुआ 

उप मखुय अश्भयंता, कम्पे्रसर मेंटेनेंस अनभुाग, 
गैस  प्रबं्धन  सेिाए ंश्िभाग, दशु्ियाजान

“कमपे्रसर मेंटेनेंस”नाम ह ैअनभुाग का 
शान ह ैगैस  प्रबंधन  सेवाए ं डवभाग  का  !

मलू काम हमारा गैस संपीिक चलन एवं अनरुक्ण का 
डजममा हमारा वाय ुसंपीिक को भी काय्षक्म रखने का !

संपीिक प्रडतसथापनों में चाप कायम रह ेगैस का 
हम ततकाल डनष्पादन करते यनरि मरममत सनदशे का !

लक्य  “कम दबाव संपीिक” के चलन से अवांडछत गैस जवाला बझुाने का 
और “उत्तोलक संपीिक”के उचच चाप गैस से कचच ेतेल का उतपाद बढ़ाने का  !

कत्षवय हमारा करीब दो सौ संपीिक प्रडतपालन का 
उपयोग करते  हम  पारमपररक  और  आधडुनक पधिडतयों का  !

यनरि भगं-मरममत काय्ष अकसर बाधा बनता उद्योग के उतपादन का 
संपीिक के चलन-डवश्वसनीयता के डलए हम उपयोग कर रह ेअनेक आधडुनक प्रौद्योडगकी का  !

एक  यगु  था  डसफ्ष  वायवीय डनयंरिण प्रणाली  से  संपीिक संचालन का   
“कमपे्रसर  मेंटेनेंस”  अनभुाग  अब  उपयोग  करता  अकंीय डवद्यदुाणडवक तकनीकी  का  !

काया्षनवयन  हो रहा  “सी. पी. य ू95” , “अ्ट्रॉडनक  एकसेकटा”   और “सनेप शॉट”  जैसी  “डसथडत  आधाररत  डनगराडनयों”  का 
आशीवा्षद  साडबत  होंगी ऐसी प्रयडुक्तयाँ संपीिक  के  डनरंतर  पररचालन  का  !

संपीिक  में  तो   सभी  वयवहार  करते  हैं  परमपरागत  "वा्वस"  का 
भारत  में  अग्रदतू  बनें हम “जहरूफ”  सीध े प्रवाह वाले  अतयाधडुनक "वा्वस"  का  !

प्रयतन करते हम हर क्ण डशला तैल  उतपादन बढ़ाने का 
डदन या राडरि के बंधन से मकु्त होकर धयान कें डरित करते बेहतर काय्ष समपादन का !

ये  समय ह ैडनष्ठा से सदवै सेवा में डनयोडजत होने का 
कमपे्रसर  मेंटेनेंस  शपथ-बधि ह ैऑयल  की  हर  सफलता  में  अडधकतम  गणुकारक योगदान  का !! q

‘‘ लोग चाहे मुट्ठी भर हों,  लेदकन संकल्पवान हों, 
अ्पने लक््य में दृढ़ आस्ा हो, वे इदतहास को भठी बिल सकते हैं  ’’

 - महातमा गाँधठी
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नारी 

?लपंकी कुमारी प्रसाद
सहायक - 1

क्रय श्िभाग, कोिकाता शाखा
मैं आज की पहचान हू ँ
 मैं आधडुनकता की आवाज हू ँ। 
रहती थी जो कल तक। 
 सहमी-सी िरी-सी 
आज बन गई हू,ँ लहू की अगंार सी । 
 मैं हू ँकड्पत समाज की डमसाल, 
 कल तक जो सपनों में डदखा था 
 आज ढल गई ह,ै वो सोने की तार सी । 
कमजोर नहीं आतमडवश्वास से भरी 
असहाय नहीं, सहारा हू ँसबकी ।
नहीं रह गई, सीडमत घर के द्ार तक 
बन गई हू,ँ समाज की वरदान सी । 
 समाज के हर तखते में मरेी ही छाप ह ै
 मैं डकसी से कम नहीं, ये दडुनया को डदखाऊँगी 
 'बहुत बंध चकुी, रूडढ़वादी डवचारों से । 
 तोड उसे उड जाऊँगी, अपनी उममीदों की उडानों सी । 
 नारी हू ँमैं, हाँ नारी हू ँमैं ।  q

उपलल्ध
?प्रिीक बरुआ 
उप मखुय अश्भयंता 

कम्पे्रसर मेंटेनेंस अनभुाग
गैस  प्रबं्धन  सेिाए ंश्िभाग, दशु्ियाजान

डकसी से पक्पात डकया   
तो सो न पाऊंगा
खदु से होगा दगा 
और रो न पाऊंगा !

डकसी की चापलसूी की  
तो उठ न पाऊंगा
सचची दोसती से म ूमोरा 
तो  रूठ न पाऊंगा !

कम्ष का अनादर  डकया 
तो उ्लेख न पाऊंगा 
सव्षदा अपेक्ा की “कल” की  
तो “आज” भी जी न पाऊंगा !

डकसी से द्रे डकया  
तो इसंान न रहूगंा 
डकसी ने अगर डकया कलेश 
तो मकू न रहूगंा !

डकसी ने डनसवाथ्ष काम डकया 
तो टोक न पाऊंगा 
अनयाय के डखलाफ उठानी हो आवाज 
तो खदुको रोक न पाऊंगा !

डकसी ने रिटयंरि डकया 
तो टूट न जाऊंगा 
ईश्वर करेगा नयाय 
और मैं बस चलता रहूगंा, बढ़ता रहूगंा , चलता रहूगंा… q

‘‘मनुष्य का ्पतन 
का्य्य की अदधकता से नहीं वरन का्य्य 

की अदन्यमतता से होता ह ै|’’
 - अज्ात
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उम्मीद
?फ़रजान अहमद

िररष्ठ अश््धकारी, 
राजस्ान क्ेत्र

इस भीड में अभी हमारी औकात सनुसान-सी है
यह क्पना कोई महान नहीं इसंान-सी है
कया सच में इतनी डवकृडत छा गयी है
के बता्षव भदेभाव की वजह बस उनकी पहचान-सी ह।ै

यह कैसा चशमा ओढ़ डलया ह ैसबने
सचचाई को भी नजररये से दखेने लगे हैं
अरे सच तो बखदु श्षे्ठ नजररया है
सच पानी ह,ै हर कण में बसता ह,ै नहीं उसको मोहताज कोई दररया ह।ै

कहीं चपुपी साध डलए हो कहीं जोर से हमलावर हो
खशुी की कहीं लहर ह,ै सहानभुडूत नहीं रत्ती भर है
पीडडत की पीडा का कया कोई मोल नहीं है
उसकी गलती ह ैके उसका तमुसे मले जोल नहीं ह।ै

डजस शान व गमुान का जाम पी रह ेहो
जमीर सोया ह ैइतना डफर कैसे जी रह ेहो
जनता के वक्ता न बनके सत्ता-धारी के पक्धर हो गए
छल ह,ै सब जमुले हैं, इन उममीदों में तमुहारे डववेक कैसे खो गए।

डजनहोंने प्रडतज्ा ली वह हसँ रह ेहैं तमुहारे इस यकीन पर
वह भी डनडचित ह,ै तमुहारे जो सपने हैं कभी परेू नहीं होंगे
रावण का अतं तो अडनवाय्ष ह ैराम के संक्प कभी अधरेू नहीं होंगे।

अभी भी वक़त ह ैहाथ डमलाओ और साथ दो
जो बोल नहीं सकता उसको बता दो
नयाय के डबना शांडत ममुडकन नहीं
समहू बनो समदुाय नहीं
वह जो एकता बनेगी हर अहकंारी सत्ताधारी ढेर होगा
भला डफर सबका होगा नयाय में न कोई दरे होगा

एक डदन वह सबेेरा आएगा
डजसकी आस ह,ै प्रयास है
डनराशा कोई डवक्प नहीं
उममीद ह ैजब तक साँस ह।ै q

बषेटी बचाओ, बषेटी पढाओ
? श्ीमिी प्रणामी गयोहांई 

                                                   िररष्ठ सहायक-I
आतंररक िेखा परीक्ा श्िभाग, दशु्ियाजान

माँ की दलुारी, पयारी बेटी

घर-ऑगन की शान ह ैबेटी

पररवार की धवजा ह ैबेटी

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ।

समाज की नींव ह ैबेटी

दशे की समडृधि ह ैबेटी

ममता की मरूत ह ैबेटी

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ।

बेडटयों की उपेक्ा मत करो

बेडटयों को ज्ान से उभरने दो

प्रगडतशील समाज का आगार बनाओ

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ।

घर की शान,

समाज की शान,

दशे की शान ह ैबेटी

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ।

बेडटयों से मुहँ ना मोडो

बेडटयों से उममीद ना छोडो

उचच डवचारों की ओर कदम बढ़ाओ

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ। q

‘‘मेहनत करने से िररद्रता नहीं रहतठी, 
धम्य करने से ्पा्प नहीं रहता, मौन रहने 

से कलह नहीं होता |’’
 - चाणक्य
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महामारी और गरीब
?लहमांशु िांगी

िररष्ठ प्रबं्धक (श्ित्त एिं िेखा) 
िेखा श्िभाग, राजस्ान क्ेत्र

कयोरयोना की मार

?श्ीमिी िनु गुप्ा
आश्रित - सश्िन गपु्ा

सी.ओ.ई.ई.एस., गिुाहाटी

लगा था जीवन पटरी पर आ गया !                
लोगों की जीवन में आनंद छा गया !  
पर पनु: वायरस ने हम सबको घरेा !
लगा था सवेरा, पर हो गया अधंरेा !

िर-िर कर जीवन, डफर जी रह े!
प्रकृडत से छेडछाड का पररणाम झले रह े!
सादा जीवन जीने का बेहतर उपाय !
प्राचीन तौर-तरीकों को जीवन में अपनाए ं!

जहरीले पदाथयों में कैसी ह ैशान !
सेवन से इनके खतरे में ह ैजान !
भावी पीढ़ी को डमलकर ह ैबचाना !
गडु, घी, दधू उनको ह ैडखलाना !

डचपस डपज़जा बग्षर करें, सवास्थय का वयापार !
योग संतडुलत आहार ही, जीवन का आधार !
रडखए सोशल डिसटेंडसंग, कीडजए नमसकार !
मासक से ही बचगेी, ये कोरोना की मार ! q

ह ैमरेा भी खनू-पसीना, इस सडृष्ट की रचना में, 
मैं भी भागीदार दशे की संरचना में,
लेके चलो मझु ेभी अपने साथ ऐ दडुनया वालों, 
केवल गरीब हू ँमैं, मरा नहीं हू ँ।
जीवन जीता हू ँमैं लेडकन, मरा नहीं हू ँ।  q

थका हू ँलेडकन, रूका नहीं हू,ँ
लडा हू ँलेडकन, हारा नहीं हू,ँ 
जीवन जीता हू ँमैं लेडकन, मरा नहीं हू ँ।

नाम नहीं होता मरेा इस दशे में,
घर नहीं होता मरेा इस दशे में ।
बलुा लेता ह ैकोई डकसी नाम से,
रख लेता ह ैकोई, मझु ेकाम की आस से ।।
जीवन जीता हू ँमैं लेडकन, मरा नहीं हू ँ।

जात नहीं ह ैमरेी, ना कोई पात ह,ै 
आवाज नहीं ह ैमरेी ना कोई साज ह,ै
कहते हैं लोग मझु े‘गरीब’सभी यहाँ,
ह ैकोई नाम मरेा भी, पर कोई ले-ले यहाँ,
जीवन जीता हू ँमैं लेडकन मरा नहीं हू ँ।

ह ैकष्ट का आगाज इस महामारी में,
लोग भगाते हैं मझु ेआज, इस महामारी में,
डकसे कहु ंइस दद्ष की आवाज, इस महामारी में, 
जीवन जीता हू ँमैं आज, इस महामारी में ।

कया था जीवन में बस, दो वक्त के खाने के डसवा, 
आज वो भी नसीब नहीं ह,ै बस तानों के डसवा,
दखेता हू ँजब भी आसमान की तरफ आस से,
गला भर आता ह,ै डससडकयों की आवाज से,
जीवन जीता हू ँमैं लेडकन मरा नहीं हू ँ।

ह ैइस वक्त यह िगर कडठन, 
डसफ्ष  रूका हू ँमैं, लेडकन थका नहीं हू,ँ
जब घमुगेा डफर से इस जीवन का पडहया,
भागूंगा मैं डफर से, जोर से भईया,
जीवन जीता हू ँलेडकन, मरा नहीं हू ँ।
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मषेक इन इलंिया
 

?िॉ. नवनीि सवरलगरी 
मखुय श्िश्कतसा अश््धकारी (दतं श्िश्कतसा) 

श्िश्कतसा श्िभाग, दशु्ियाजान 

उछल - उछल के मन मरेा बोला
आए डदन बहार के 
डफर मैंने धीरे से डकवाड खोला बाहर दखेा
डदन तो था, पर उ्ल ूबैठा था
मैंने गफुतग ूकी, पछूा भाई मरेे
डदन में तेरा कया  काम ?
पर उत्तर डमला 
अभी अचछेे डदन हैं जनाब
आजकल उ्लओु ंका ही तो ह ैकाम !
शकल  पर मरेी मत जाना 
मैं हू ंमके इन इडंिया का पररणाम !   q

हषे धरिी माँ मुझषे माफ करना
?ऋिुराज बयोरा 

िररष्ठ सहायक
सामग्ी श्िभाग, दशु्ियाजान

ह ेधरती माँ, मरेी गलती को करना सवीकार,

डदनों- डदन बढ़ रही ह ैतमु पर अतयाचार।

लालच में अधं ेहैं हम, तमुहारी रक्ा के डलए नहीं आता कोई डवचार॥

तमुने डदया हमें हवा, जल, भोजन, डबज एवं फल,

उननडत के नाम पर हो रही तमु पर वार, मचा रह ेहलचल ।

तमुहारी रक्ा के डबना ना जाने कैसे गजुरेगा आने वाला कल ॥

पेडो पर चलाई कु्हाडी, जंगल काट कर इमारत बनाई,

रासायडनक खाद िालकर अतयाडधक फसल उगाई ।

जमीन की उव्षरता बबा्षद करके खबू पैसा कमाई ॥

डवज्ान के नए-नए आडवष्कारों ने डकया चमतकार,

प्रदरूण के पररणाम पश-ुपक्ी हुए बेघर, करना था डजनका हमें सतकार ।

औद्योगीकरण के नाम प्रकृडत पर हो रहा डनरंतर बलातकार ॥

डवकास के नाम डनतय हो रही नई चीजों की खोज, 

नदी-पहाड और वन समपदा को डमटा रह ेहम हर रोज ।

इसे दखे काँपता तमुहारी कोख, डफर भी सहन करते हो दखुों का बोझ ॥

इतनी दखु और कष्ट दनेे के बावजदू भी हमारी गलती सवीकार करना,

ह ेधरती माँ मझु ेतमु माफ करना ॥ q

हमारषे धैय्य की जीि हयोगी
?कुमारी नीलम 

िररष्ठ प्रबं्धक (काश्ममिक) 
्ी.जी.एि ( प्रश्तश्नयशु्ति पर)

वक्त ऐसा कुछ बदला
दो गज में संसार डसमट गया।

रासते वीरान, गडलयां खाली, 
ना सनुाई दतेी कोई हसँी, ना बचचों की डकलकारी।

चहेरे डछपे मासक के पीछे, 
घरों के आगे लक्मण रेखा खीचें।

जो जीवन के डलए थी जरूरी साँस, 
वो रह ेसरुडक्त, सबकी थी यही आस ।

दरूरयाँ बन गई सबकी मजबरूी, 
मगर मानव की आशा कभी ना छूटी।

यकीन था यह समय भी बदल जायेगा 
हर कोई अपने डप्रयजनों से डमल पायेगा।

हसँी - ठहाकों की गूंज होगी, 
कोरोना की नहीं, हमारे धयै्ष की जीत होगी। q

‘‘हजार ्योद्ाओ ं्पर दवज्य ्पाना आसान ह,ै 
लेदकन जो अ्पने ऊ्पर दवज्य ्पाता ह ैवहठी 

सचचा दवज्यठी ह|ै’’
 - गौतम बुद्
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राजभाषा लहंदी कषे  समुलचि लवकास में 12 प्र की प्रभावशाली भूलमका

? िॉ. समुीि जैरथ
सश्िि, राजभाषा श्िभाग,

गहृ मतं्रािय, भारत सरकार

राजभारा अथा्षत राज-काज की भारा, अथा्षत सरकार द्ारा आम-
जन के डलए डकए जाने वाले काययों की भारा। राजभारा के प्रडत 
लगाव और अनरुाग राष्ट्र पे्रम का ही एक रूप ह।ै संडवधान सभा 
ने 14 डसतंबर 1949 को डहदंी को राजभारा का दजा्ष प्रदान डकया 
था। वर्ष 1975 में राजभारा डवभाग की सथापना की गई और यह 
दाडयतव सौंपा गया डक सभी कें रि सरकार के काया्षलयों/मरंिालयों/
उपक्रमों/बैंकों आडद में अडधक से अडधक काय्ष डहदंी में डकया 
जाना सडुनडचित डकया जाए। तब से लेकर आज तक दशे भर में 
डसथत कें रि सरकार के डवडभनन काया्षलयों एवं डवभागों आडद में 
सरकार की राजभारा नीडत का अनपुालन तथा सरकारी काम-
काज में डहदंी के प्रयोग को बढ़ावा दनेे में राजभारा डवभाग की 
अहम भडूमका रही ह।ै राजभारा डवभाग अपने क्ेरिीय काया्षनवयन 
काया्षलयों और नगर राजभारा काया्षनवयन सडमडतयों के माधयम से 
सभी सतरों पर राजभारा का प्रभावी काया्षनवयन सडुनडचित करता ह।ै 

हम सभी जानते हैं डक जब हमारे संडवधान डनमा्षता संडवधान को 
अडंतम सवरूप द ेरह ेथे, इसका आकार बना रह ेथे, उस वक्त कई 
सारी ऐसी चीजें थी डजसमें मत-मतांतर थे। दशे की राजभारा कया 
हो?, इसके डवरय में इडतहास गवाह ह ैडक तीन डदन तक इस संदभ्ष 
में बहस चलती रही और दशे के कोने-कोने का प्रडतडनडधतव करने 
वाली संडवधान सभा में जब संडवधान डनमा्षताओ ंने समग्र डसथडत 
का आकलन डकया, दरूदडश्षता के साथ अवलोकन, डचतंन कर 
एक डनण्षय पर पहुचं े तो परूी संडवधान सभा ने सवा्षनमुत से 14 
डसतंबर 1949 के डदन डहदंी को राजभारा के रूप में सवीकार करने 
का डनण्षय डलया।

26 जनवरी 1950 को लाग ूभारतीय संडवधान के अनचुछेद 343 
में यह प्रावधान रखा गया डक संघ की राजभारा 'डहदंी' व डलडप 
'दवेनागरी' होगी।

अनचुछेद 351 के अनसुार भारत की अनय भाराओ ंमें प्रयकु्त रूप, 
शलैी और पदों को आतमसात करते हुए और जहां आवशयक 
या वांछनीय हो वहां उसके श्द-भिंार के डलए मखुयतः संसकृत 
से, और गौणतः अनय भाराओ ंसे श्द ग्रहण करते हुए डहदंी की 
समडृधि सडुनडचित की जानी ह।ै

महान लेखक महावीर प्रसाद डद्वेदी की पंडक्तयां आप डजस प्रकार 
बोलते हैं, बातचीत करते हैं, उसी तरह डलखा भी कीडजए| भारा 
बनावटी नहीं होनी चाडहए।' को धयान में रखते हुए राजभारा - डहदंी 
को और सरल, सहज और सवाभाडवक बनाने के डलए राजभारा 
डवभाग दृढ़ संक्प ह।ै कें रि सरकार के काया्षलयों/ मरंिालयों/
उपक्रमों/बैंकों आडद में राजभारा डहदंी में काम करने को डदन-
प्रडत-डदन सगुम और सबुोध बनाने का प्रयास डकया जा रहा ह।ै 
साथ ही साथ प्रधानमरंिी जी के "आतमडनभ्षर भारत" "सथानीय के 
डलए मखुर हों (Self Reliant India- Be vocal for local) 
के अडभयान को आगे बढ़ाते हुए राजभारा डवभाग, गहृ मरंिालय, 
भारत में सी-िेक, पणु े के सौजनय से डनडम्षत समडृत आधाररत 
अनवुाद टूल "कंठसथ" का डवसतार कर रहा ह ै डजससे अनवुाद 
के क्ेरि में समय की बचत करने के साथ-साथ एकरूपता और 
उतकृष्टता भी सडुनडचित हो।

राजकीय प्रयोजनों में राजभारा डहदंी के प्रचार-प्रसार बढ़ाने तथा 
डवकास की गडत को तीव्र करने संबंधी संवैधाडनक दाडयतवों को 
पणू्ष करने के संबंध में हमारी प्रभावी रणनीडत डकस प्रकार की होनी 
चाडहए, इसका मलू सरूि कया होना चाडहए?, इस पर डवचार करने 
के दौरान मझु ेमाननीय प्रधानमरंिी जी द्ारा डदए जाने वाले 'समडृत-
डवज्ान' (Mnemonics) की भडूमका अतयंत महतवपणू्ष और 
उपयोगी नजर आती ह।ै डवदशे से भारत में डनवेश बढ़ाने के डलए 
माननीय प्रधानमरंिी जी के छह िी

-  Democracy (लोकतंरि) 
-  Demand (मांग) 
-  Demographic Dividend (जनसांडखयकीय डवभाजन) 
-  Deregulation (अडवडनयमन) 
-  Descent (उतपडत्त) 
-  Diversity (डवडवधता)

से पे्ररणा लेते हुए राजभारा के सफल काया्षनवयन के डलए राजभारा 
डवभाग, गहृ मरंिालय ने "12 प्र की रणनीडत-रूपरेखा (Frame 
work) की संरचना की ह,ै जो डनमन प्रकार से ह:ै
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1.  प्रषेरणा (Inspiration and Motivation) 

पे्ररणा (Inspiration) का सीधा तातपय्ष पेट की अडगन (Fire in 
the belly) को प्रजवडलत करने जैसा होता ह।ै हम सभी यह जानते 
हैं डक पे्ररणा में बडी शडक्त होती ह ैऔर यह पे्ररणा सबसे पहले 
डकसी भी चनुौती को खदु पर लाग ूकर दी जा सकती ह।ै पे्ररणा कहीं 
से भी प्राप्त हो सकती ह ैलेडकन यडद संसथान का शीर्ष अडधकारी 
डकसी काय्ष को करता ह ैतो डनडचित रूप से अधीनसथ अडधकारी/
कम्षचारी उससे पे्ररणा प्राप्त करते हैं। 

2.  प्रयोतसाहन (Encouragement) 

मानव सवभाव की यह डवशरेता ह ै डक उसे समय-समय पर 
प्रोतसाहन की आवशयकता पडती ह।ै राजभारा डहदंी के क्ेरि में 
यह प्रोतसाहन अतयंत महतवपणू्ष भडूमका डनभाता ह।ै अधीनसथ 
अडधकाररयों/कम्षचाररयों को समय-समय पर प्रोतसाडहत करते रहने 
से उनका मनोबल ऊंचा होता ह ैऔर उनके काम करने की शडक्त 
में बढ़ोतरी होती ह।ै 

3.  प्रषेम (Love and Affection) 

वैसे तो पे्रम जीवन का मलू आधार ह ैडकंत ुकाय्ष क्ेरि में अपने शीर्ष 
अडधकाररयों द्ारा पे्रम प्राप्त करना काय्ष क्ेरि में नई ऊजा्ष का संचार 
करता ह।ै राजभारा नीडत सदा से ही पे्रम की रही ह ैयही कारण ह ै
डक आज परूा डवश्व डहदंी के प्रडत पे्रम की भावना रखते हुए आगे 
बढ़ रहा ह।ै

4.  प्राइज अथा्यि पुरसकार (Rewards) 

राजभारा डवभाग, गहृ मरंिालय द्ारा प्रतयेक वर्ष राजभारा कीडत्ष 
परुसकार और राजभारा गौरव परुसकार डदए जाते हैं। राजभारा 
कीडत्ष परुसकार कें रि सरकार के मरंिालयों/डवभागों/बैंकों उपक्रमों 
आडद को राजभारा के उतकृष्ट काया्षनवयन के डलए डदए जाते हैं 
और राजभारा गौरव परुसकार डवडभनन मरंिालयों/डवभागों/उपक्रमों 
बैंकों आडद के सेवारत तथा सेवाडनवतृ अडधकाररयों/कम्षचाररयों 
द्ारा डहदंी में लेखन काय्ष को प्रोतसाडहत करने के डलए प्रदान डकए 
जाते हैं। यह परुसकार 14 डसतंबर, डहदंी डदवस के डदन माननीय 
राष्ट्रपडत महोदय द्ारा प्रदान डकए जाते हैं। परुसकारों का महतव इस 
बात से समझा जा सकता ह ैडक दशे के कोने-कोने से इन परुसकारों 
के डलए प्रडवडष्ट आती ह।ै जब मैंने राजभारा डवभाग का काय्षभार 
संभाला उस समय समडृत आधाररत अनवुाद टूल 'कंठसथ के अदंर 
िेटाबेस को मजबतू करने के डलए सवसथ प्रडतयोडगता एवं सडचव 
(रा.भा.) की ओर से प्रशडसत परि दनेे का डनण्षय डकया। इस कदम 
का यह पररणाम हुआ डक लगभग छह महीने के अदंर ही कंठसथ 
का िाटा 20 गनुा से जयादा बढ़ गया। इसडलए हम यह कह सकते हैं 

डक प्रडतसपधा्ष एवं प्राइज याडन परुसकार का महती योगदान होता ह।ै

5.  प्रलशक्ण (Training) 

राजभारा डवभाग, गहृ मरंिालय कें रिीय डहदंी प्रडशक्ण संसथान 
तथा कें रिीय अनवुाद ्यरूो के माधयम से प्रडशक्ण का काय्ष करता 
ह।ै परेू वर्ष अलग-अलग आयोजनों में सैकडों की संखया में 
प्रडशक्णाथथी इन संसथानों के माधयम से प्रडशक्ण पाते हैं। कहते हैं - 
"आवशयकता, आडवष्कार और नवीकरण की जननी ह।ै" कोरोना 
महामारी ने हम सभी के सामने अप्रतयाडशत संकट और चनुौती 
खडी कर दी। समय-समय पर प्रधानमरंिी जी ने राष्ट्र को संबोडधत 
कर हम सभी को इस महामारी से लडने के डलए संबल प्रदान डकया। 
इससे पे्रररत होकर राजभारा डवभाग, गहृ मरंिालय ने आपदा को 
अवसर में पररवडत्षत कर डदया। सचूना और संचार प्रौद्योडगकी का 
आश्य लेते हुए – ई-प्रडशक्ण और माइक्रोसॉफट टीमस के माधयम 
से हमारे दो प्रडशक्ण संसथान - केनरिीय डहदंी प्रडशक्ण संसथान 
तथा केनरिीय अनवुाद ्यरूो ने पहली बार ऑनलाइन माधयम से 
प्रडशक्ण काय्षक्रमों का आयोजन डकया। माननीय प्रधानमरंिी जी 
के आतमडनभ्षर भारत-सथानीय के डलए मखुर हों (Be Local for 
Vocal) अडभयान के अतंग्षत राजभारा डवभाग द्ारा प्रडशक्ण 
काय्षक्रम को सवदशेी NIC-Video Desk Top पर माइग्रेट डकया 
जा रहा ह।ै

6.  प्रययोग (Usage) 

'यडद आप प्रयोग नहीं करते हैं तो आप उसे भलू जाते हैं (If you 
do not use it, you lose it) हम जानते हैं डक यडद डकसी भारा 
का प्रयोग कम डकया जाए या न के बराबर डकया जाए तो वह 
धीरे-धीरे मन मडसतष्क के पटल से लपु्त होने लगती ह ैइसडलए यह 
आवशयक होता ह ैकी भारा के श्दों का वयापक प्रयोग समय-
समय पर करते रहना चाडहए। डहदंी का प्रयोग अपने अडधक से 
अडधक काम में मलू रूप से करें ताडक अनवुाद की बैसाखी से बचा 
जा सके और डहदंी के श्द भी प्रचलन में रहें।

7.  प्रचार (Advocacy) 

संडवधान ने हमें राजभारा के प्रचार का एक महतवपणू्ष दाडयतव 
सौंपा ह ैडजसके अतंग्षत हमें डहदंी में काय्ष करके उसका अडधक से 
अडधक प्रचार सडुनडचित करना ह।ै डहदंी के प्रचार में हमारे शीर्ष नेततृव 
– माननीय प्रधानमरंिी जी तथा माननीय गहृ मरंिी जी राजभारा डहदंी 
के मसेकोट- ब्रैंि राजदतू (Brand Ambassadors) के रूप में 
अतयंत महतवपणू्ष भडूमका डनभा रह ेहैं। दशे-डवदशे के मचंों पर डहदंी 
के प्रयोग से राजभारा डहदंी के प्रडत लोगों का उतसाह बढ़ा ह।ै हम 
जानते हैं डक सवतंरिता के संघर्ष के दौरान राजनीडतक, सामाडजक 
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आडद क्ेरिों में एक संपक्ष  भारा की आवशयकता महससू की गई। 
संपक्ष  भारा के रूप में डहदंी का पक् इसडलए प्रबल था कयोंडक 
इसका अतंरप्रांतीय प्रचार शताड्दयों पहले ही हो गया था। उसके 
इस प्रचार में डकसी राजनीडतक आदंोलन से जयादा भारत के 
डवडभनन क्ेरिों में सथाडपत तीथ्ष सथानों में पहुचंने वाले श्धिालओु ं
का योगदान था। उनके द्ारा डभनन-डभनन भारा-भाडरयों के साथ 
संपक्ष  करने का एक प्रमखु माधयम भारा डहदंी थी डजससे सवत: 
ही डहदंी का प्रचार होता था। आधडुनक यगु में प्रचार का तरीका 
भी बदला ह।ै तकनीक के इस यगु में संचार माधयमों का बडा 
योगदान ह ैइसडलए राजभारा डहदंी के प्रचार में भी इन माधयमों का 
अडधकतम उपयोग समय की मांग ह।ै

8.  प्रसार (Transmission) 

राजभारा डहदंी के काम का प्रसार करना सभी कें रि सरकार के 
काया्षलयों/बैंकों/उपक्रमों आडद की प्राथडमक डजममदेारी में ह ैऔर 
यह संसथा प्रमखु का दाडयतव ह ै डक वह संडवधान के द्ारा डदए 
गए दाडयतवों डजसमें डक प्रचार-प्रसार भी शाडमल ह,ै का अडधक 
से अडधक डनव्षहन करे। राजभारा डहदंी का प्रयोग बढ़ाने और 
काया्षलय सतर पर डहदंी में लेखन को प्रोतसाडहत एवं पे्रररत करने 
में डहदंी गहृ-पडरिकाओ ं का डवशरे महतव ह,ै इसडलए राजभारा 
डवभाग द्ारा डवडभनन कें रिीय संसथानों द्ारा प्रकाडशत सव्षश्षे्ठ 
पडरिकाओ ंको राजभारा कीडत्ष परुसकार डदया जाता ह।ै राजभारा 
डवभाग द्ारा अपनी वेबसाइट rajbhasha.gov.in पर बनाए गए ई 
-पडरिका पसुतकालय के माधयम से डहदंी के पाठक डवडभनन सरकारी 
संसथानों द्ारा प्रकाडशत होने वाली ई-पडरिकाओ ं से लाभाडनवत 
हो सकें गे| राजभारा डहदंी के प्रसार में दरूदश्षन, आकाशवाणी की 
महतवपणू्ष भडूमका ह।ै इसके साथ-साथ बालीविु ने डहदंी के प्रसार 
में अडद्तीय योगदान डदया ह।ै

9.  प्रबंधन (Administration and Management) 

यह सव्षडवडदत ह ैडक डकसी भी संसथान को उसका कुशल प्रबंधन 
नई ऊचाइयों तक ले जा सकता ह ैइसे धयान में रखते हुए संसथा 
प्रमखुों को राजभारा के डक्रयानवयन संबंधी प्रबंधन की डजममदेारी 
सौंपी गई ह।ै राजभारा डनयम, 1976 के डनयम 12 के अनसुार 
केनरिीय सरकार के प्रतयेक काया्षलय के प्रशासडनक प्रधान का 
यह उत्तरदाडयतव ह ै डक वह राजभारा अडधडनयम 1963, डनयमों 
तथा समय-समय पर राजभारा डवभाग द्ारा जारी डदशा-डनददेशों का 
समडुचत रूप से अनपुालन सडुनडचित कराए,ं इन प्रयोजनों के डलए 
उपयकु्त और प्रभावकारी जांच-डबंद ुबनवाए ंऔर उपाय करें।

10.  प्रमयोशन (पदयोननलि) (Promotion) 

राजभारा डहदंी में तभी अडधक ऊजा्ष का संचार होगा, जब राजभारा 
काया्षनवयन के डलए डनयकु्त अडधकारी एवं कम्षचारी; कें रिीय 
सडचवालय राजभारा सेवा संवग्ष के सदसयगण, सभी उतसाहवध्षक 
और ऊजा्षवान हों और अपना कत्षवय परूी डनष्ठा और समप्षण से 
डनभाए|ं समय-समय पर प्रमोशन (पदोननडत) डमलने पर डनडचित रूप 
से उनका मनोबल बढे़गा और इचछाशडक्त सदुृढ़ होगी|

11.  प्रलिबद्धिा (Commitment) 

राजभारा डहदंी को और बल दनेे के डलए मरंिालय/डवभाग/सरकारी 
उपक्रम/राष्ट्रीयकृत बैंक के शीर्ष नेततृव (माननीय मरंिी महोदय, 
सडचव, संयकु्त सडचव (राजभारा), अधयक् और महाप्रबंधक) की 
प्रडतबधिता परम आवशयक ह।ै माननीय संसदीय राजभारा सडमडत 
के सझुाव अनसुार और राजभारा डवभाग के अनभुव से यह पाया 
गया ह ै डक जब शीर्ष नेततृव डहदंी के प्रगामी/उत्तरोत्तर ही नहीं, 
अडपत ुअडधकतम प्रयोग के डलए सवयं मलू काय्ष डहदंी में करते 
हैं तब उनके उदाहरणमय नेततृव (Exemplery Leadership) 
से परेू मरंिालय/डवभाग/ उपक्रम/बैंक को पे्ररणा और प्रोतसाहन 
डमलता ह|ै जब वे डहदंी के डलए एक अनकूुल और उतसाहवध्षक 
वातावरण बनाते हैं और बीच-बीच में डहदंी के काया्षनवयन की 
डनगरानी (Monitoring) करते हैं तब डहदंी की डवकास यारिा और 
तीव्र होती ह ैजैसे डक गहृ मरंिालय और डशक्ा मरंिालय में दखेा 
गया ह।ै अभी हाल में ही राजभारा डवभाग ने सबको परि डलखकर 
आग्रह डकया ह:ै

हर माह में एक बार सलचव/अधयक् अपनी अधयक्िा में जब 
वररष्ठ अलधकाररयों की बैठक करिषे हैं िब इसमें लहंदी में 
काम-काज की प्रगलि और राजभाषा लनयमों कषे  काया्यनवयन 
का मद भी अवशय रखें और चचा्य करें।

अपनषे मंत्रालय/लवभाग/ससंथान में अपनषे सयुंक्त सलचव 
(प्रशासन)/प्रशासलनक प्रमुख कयो ही लहंदी काया्यनवयन 
का उत्तरदालयतव दें और हर लिमाही में उनकी अधयक्िा 
में लवभागीय राजभाषा काया्यनवयन सलमलि (OLIC) की 
बैठक करें।

12.  प्रयास (Efforts) 

राजभारा काया्षनवयन को प्रभावी रूप से सडुनडचित करने की डदशा 
में यह अडंतम 'प्र' सबसे महतवपणू्ष ह।ै इसके अनसुार हमें लगातार 
यह प्रयास करते रहना ह ैडक राजभारा डहदंी का संवध्षन कैसे डकया 
जाए। यहां कडव सोहन लाल डद्वेदी जी की पंडक्तयां एकदम सटीक 



18

बैठती हैं डक

िहरों से ्र कर नौका पार नहीं होती 
कोश्शश करने िािों की हार नहीं होती 

ननहीं िींटी जब दाना िेकर ििती ह ै
िढ़ती दीिारों पर, सौ बार श्िसिती ह ै
मन का श्िश्ास रगों में साहस भरता ह ै

िढ़कर श्गरना, श्गरकर िढ़ना न अखरता ह ै
आश़्िर उसकी महेनत बेकार नहीं होती 
कोश्शश करने िािों की हार नहीं होती 

्ुबश्कयां श्सं्ध ुमें गोताखोर िगाता ह ै
जा जाकर खािी हा् िौटकर आता ह ै
श्मिते नहीं सहज ही मोती गहरे पानी में

बढ़ता दगुना उतसाह इसी हरैानी में 
मटु्ी उसकी खािी हर बार नहीं होती 

कोश्शश करने िािों की हार नहीं होती 

असििता एक िनुौती ह,ै सिीकार करो
कया कमी रह गई, दखेो और स्ुधार करो 

जब तक न सिि हो, नींद िनै को तयागो तमु
संघषमि का मदैान छोड़ मत भागो तमु

कुछ श्कये श्बना ही जय जयकार नहीं होती
कोश्शश करने िािों की हार नहीं होती 

संवैधाडनक दाडयतवों को पणू्ष करते हुए राजभारा डहदंी को और 
अडधक सरल बनाने के डलए राजभारा डवभाग दृढ़ संक्प और 
डनरंतर प्रयासरत ह|ै डवभाग सचूना और संचार प्रौद्योडगकी (Infor-
mation and Communication Technology) का भी आश्य 
ले रहा ह।ै डवभाग का मानना ह ै डक राजकीय प्रयोजनों में डहदंी 
की गडत को तीव्र करने के डलए ये दोनों आवशयक पररडसथडतयां 
(Necessary Conditions) हैं। इस डदशा में और गडत दनेे के 
डलए शीर्ष नेततृव की प्रडतबधिता और प्रयास पया्षप्त पररडसथडतयां 
(Sufficient conditions) हैं।

संघ की राजभारा नीडत के अनसुार हमारा संवैधाडनक दाडयतव ह ै
डक हम राजभारा संबंडधत अनदुशेों का अनपुालन ततपरता और 
परूी डनष्ठा के साथ करें। हम सवयं मलू काय्ष डहदंी में करते हुए 
अनय अडधकाररयों / कम्षचाररयों से भी राजभारा अडधडनयमों का 
अनपुालन सडुनडचित कराए ंताडक प्रशासन में पारदडश्षता आए और 
आमजन सभी सरकारी योजनाओ ंव काय्षक्रमों का लाभ डनबा्षध 
रूप से उठा सके। मझु ेपणू्ष डवश्वास ह ैडक इन बारह 'प्र' को धयान 
में रखकर राजभारा डहदंी का प्रभावी काया्षनवयन करने की डदशा में 
सफलता प्राप्त होगी और हम सब डमलकर माननीय प्रधानमरंिी जी 
के 'एक भारि, श्षेष्ठ भारि; 'सदुृढ आतमलनभ्यर भारि' के सपने 
को साकार करने में सफल होंगे। q

अभी विश्व के करीब 130 विश्वविद्यालयो ंमें हिन्ी पढयाई जयाती िै और पूरी 
दवुियया में करोडो ंलोग हिन्ी बोलत ेिैं। चीिी भयाषया के बयाद यि दूसरी भयाषया ि ै
जो इतिी बडी संख्या में बोली जयाती ि।ै

कया आप जानिषे है....
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आज कषे  युग में पररवार की अहलमयि
?आयुष सयोमानी

प्रबं्धक - सामग्ी
क्ेत्र मखुयािय, दशु्ियाजान

इस संसार में फैली हुई मानव सभयता के मलू डवकास और डवसतार 
के डलए पररवार का होना अतयंत आवशयक ह।ै पररवार का अथ्ष 
ह ै वह सामाडजक संसथा जो आपसी सहयोग और समनवय से 
संचाडलत होती ह ैऔर डजसमें समसत सदसय अपना जीवन पे्रम, 
सनेह और भाईचारा पवू्षक डनवा्षह करते हैं। एक सखुी-संपनन और 
खशुहाल पररवार के डलए कई गणुा आवशयक ह ै जैसे संसकार,  
मया्षदा, सममान, समप्षण, आदर, अनशुासन इतयाडद।

एक पररवार डकसी भी इसंान के जनम का कारण होता ह ैऔर उसे 
उस पररवार से ही अचछे या बरेु गणुों की प्राडप्त होती ह।ै कहते हैं डक 
एक इसंान का सबसे बडा धन उसका पररवार होता ह।ै यडद पररवार 
न हो, तो इसंान चाह ेडकतनी ही शोहरत,  दौलत और कामयाबी 
हाडसल कर ले, डफर भी सब बेकार ही होता ह।ै पररवार वह शडक्त ह ै
जो डकसी भी इसंान को हर सखु दःुख में संभाल कर रखता ह।ै एक 
अचछा पररवार मानव के चरररि डनमा्षण से लेकर उसकी सफलता 
तक बहुत अहम भडूमका डनभाता ह।ै

भले ही इस दडुनया में पररवार एक छोटी सी इकाई ह ैपर यह ही 
वह ईटं ह ैजो एक सवसथ समाज का कारण बनता ह।ै इसी समाज 
से दशे बनता ह ैऔर दशेों से परेू डवश्व सभयता का डनमा्षण होता ह।ै 
इसडलए कहा भी जाता ह ै‘वसधुवै कुटंुबकमट’ अथा्षत परूी प्ृथवी 
हमारा पररवार ह।ै ऐसी भावना के पीछे परसपर वैमनसय,  कटुता, 
शरितुा व घणृा को कम करना ह।ै पररवार के महतव और उसकी 
उपयोडगता को प्रकट करने के उद्शेय से प्रडतवर्ष 15 मई को संपणू्ष 
डवश्व में 'अतंरा्षष्ट्रीय पररवार डदवस' मनाया जाता ह ै।

पररवार दो प्रकार होते हैं - एक होता ह ै एकाकी पररवार यानी 
नयडूकलयर फैडमली और दसूरा होता ह ैसंयकु्त पररवार यानी जॉइटं 
फैडमली । हमारे भारत दशे में परुाने जमाने से संयकु्त पररवार यानी 
जॉइटं फैडमली की परंपरा चली आ रही ह ैहालांडक आजकल के 
समय में पडचिमी दशेों से आये एकाकी पररवार यानी नयडूकलयर 
फैडमली की पररक्पना ने अपना दबदबा कायम करना शरुू कर 

डदया ह,ै डजसके प्रमखु कारण हैं - तीव्र औद्योगीकरण, शहरीकरण, 
आधडुनकीकरण व उदारीकरण।

एक ओर जहाँ संयकु्त पररवार में वधृिों को संबल प्रदान होता ह ैऔर 
उनके अनभुव व ज्ान से यवुा व बाल पीढ़ी लाभाडनवत होती ह ै
डजसके फलसवरुप घर में सामडूहक डजममदेारी के साथ-साथ परसपर 
आदर पे्रम और अनशुासन का माहौल बना रहता ह ैवही ँएकाकी 
पररवारों की जीवन शलैी ने दादा-दादी और नाना-नानी की गोद 
में खलेने व लोरी सनुने वाले बचचों का बचपन छीन कर उनहें 
मोबाइल का आदी बना डदया ह।ै

आज के समय में संयकु्त पररवार की संसकृडत जो होने लगी ह ै
उसके पीछे मखुय वजह हैं उपभोक्ता वादी संसकृडत, अपररपकवता, 
वयडक्तगत आकांक्ा, सवकें डरित डवचार, वयडक्तगत सवाथ्ष डसडधि, 
लोभी मानडसकता, आपसी मनमटुाव और सामजंसय की कमी 
इतयाडद। एक और प्रमखु कारण ह ैगाँवों और कसबों में रोजगार के 
अपया्षप्त अवसर का होना डजसके कारण लोगों को शहरों का रूख 
करना पडता ह।ै शहरों में भीड भाड रहने के कारण बचच ेअपने 
माता-डपता को चाहकर भी पास नहीं रख पाते हैं। यडद रख भी ले 
तो वे शहरी जीवन के अनसुार खदु को ढाल नहीं पाते हैं। गांवों की 
खलुी हवा में सांस लेने वाले लोगों का शहरी की संकरी गडलयों में 
दम घटुने लगता ह।ै

बदलते वक़त के दौरान पाचिातय संसकृडत (जो भौडतकतावादी 
आतमकें डरित और सवाथ्षपणू्ष ह)ै के बढ़ते असर के कारण नयी पीढ़ी 
अपने अडभभावकों और बजुगुयों का सममान कम करने लगी ह।ै 
वधृिावसथा में अडधकतर बीमार रहनेवाले माता-डपता अब उनहें 
बोझ लगने लगे हैं। वे अपने संसकारों और मू् यों से कटकर एकाकी 
जीवन को ही अपनी असली खशुी व आदश्ष मान बैठे हैं। दशे में  
'ओ्ि एज होम' की बढ़ती संखया इशारा कर रही ह ैडक भारत में 
संयकु्त पररवारों को बचाने के डलए एक सवसथ सामाडजक पररपे्रक्य 
की डनतांत आवशयकता ह।ै वहीं महगंाई बढ़ने के कारण पररवार के 
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एक-दो सदसयों पर परेू घर को चलाने की डजममदेारी आने के कारण 
आपस में हीन भावना पनपने लगी ह।ै कमाने वाले सदसय की पतनी 
की वयडक्तगत इचछा एवं सपने परेू नहीं होने के कारण वह अलग 
होना ही डहतकर समझ बैठी ह।ै इसके अलावा बजुगु्ष वग्ष और 
आधडुनक पीढ़ी के डवचार मले नहीं खा पाते हैं। बजुगु्ष परुाने जमाने 
के अनसुार जीना पसंद करते हैं तो यवुा वग्ष आज की सटाइडलश 
लाइफ जीना चाहते हैं। इसी वजह से दोनों के बीच संतलुन की 
कमी डदखती ह,ै जो पररवार के टूटने का कारण बनती ह।ै

यडद संयकु्त पररवारों को समय रहते नहीं बचाया गया तो हमारी 
आनेवाली पीढ़ी ज्ान संपनन होने के बाद भी डदशा हीन होकर 
डवकृडतयों में फंसकर अपना जीवन बबा्षद कर दगेी। ऐसे में दोनों 

वगयों के लोगों (यानी यवुा पीढ़ी और वधृि पीढ़ी) के डलए यह जरूरी 
ह ै डक वे एक दसूरे के दृडष्टकोण को समझने का प्रयास करें और 
डमलकर बीच का रासता डनकालें; अथा्षत यवुा पीढ़ी भी जरूरत 
से ज़यादा आधडुनकता का आडलंगन ना करे और बजुगु्ष पीढ़ी भी 
जरूरत से ज़यादा परुानी धारणाओ ंको पकड के ना रख।े याद रखें 
डक इस दडुनया में ऐसा कोई घर नहीं ह ै डजसमें झगडे नहीं होते, 
लेडकन यह मन मटुाव तक सीडमत रह ेतो बेहतर ह।ै इसडलए यडद 
कभी डवचारों का टकराव होने लगे तो दोनों पक्ों के डलए यह 
जरूरी ह ैडक आपसी समझ और सहयोग से मामलों को सलुझाए ं
और मतभदे कभी नहीं होने दें। तभी जाकर कोई भी पररवार एक 
जटु रह पायेगा अनयथा उसे डबखरते दरे नहीं लगेगी। q

मन की बाि 
?प्रिीक बरुआ 
उप मखुय अश्भयंता 

कम्पे्रसर मेंटेनेंस अनभुाग 
गैस  प्रबं्धन  सेिाए ंश्िभाग, दशु्ियाजान

पहले मैं ऐसा नहीं था कयूंडक तब जीवन-पथ पर डबछी हुई कांटों की 
चभुन से मरेा मन रक्तरंडजत नहीं हुआ करता था। पररवार के बंधन 
के बीच खदु को सरुडक्त महससू करता था। नहीं पता था डक बाहर 
एक चक्रवयहू ह ै डजसको हर डकसी में एक अडभमनय ुकी तलाश 
ह ै! पहले मैं लडने वालों में से नहीं था, पर अब लडना सीख रहा 
हू।ँ पक्पात कहें या पवू्ष धारणा, इन दोनों से लड रहा हू।ँ अपनी 
डसथतावसथा को कायम रखना सीख रहा हू।ँ  जयादातर हार रहा हू,ँ 
कभी टुकडों में डबखर रहा हू ँकयोंडक शायद जीवन यधुि में मैं अभी 
भी नवीन हू,ँ पर लड रहा हू।ँ डवश्ृखंलता की हर अधँरेी रात को हरा 
कर एक आदश्ष सबुह के डलए लड रहा हू ँ! 

सामने से कोई भी प्रशसंा के पलू बांध ेडफर भी उसके अदंर जयादा 
बेहतर झांक पा रहा हू।ँ जो दसूरों के बारे में मरेे सामने भला-बरुा 
कह,े वह मरेे पीठ के पीछे कया गलु डखलायेगा, उसे समझने की 
कोडशश कर रहा हू।ँ मरेी अनपुडसथडत में कोई दसूरा मरेे बारे में कया 
कह रहा होगा,  बेहतर अनमुान कर पा रहा हू।ँ लड रहा हू ँ! डजसको 
अपने दःुख के बारे में बता रहा हू ँ, कहीं वही मरेे दःुख का रचडयता 

तो नहीं ?? जानने की कोडशश कर रहा हू।ँ आसंओु ंको संभाल 
रहा हू।ँ मरेे आसं ूडकसी के सखु का कारण तो नहीं ? उपलड्ध की 
सीडढ़यों में चढ़ रहा हू।ँ  लड रहा हू।ँ  

चार लोगों के साथ बैठ कर डकसी पांचवे के डखलाफ नहीं बोल 
पाता हू ँ। डकसी की प्रवडृत्त को लेकर आलोचना करने के डलए खदु 
को उपयकु्त नहीं मानता हू।ँ खदु की आलोचना करना सबसे कडठन 
काय्ष ह।ै हसंी आती ह ैदखे कर जब दो लोग तीसरे के बारे में भला-
बरुा बोलते हैं। यह मझुसे शायद कभी नहीं हो पायेगा । लेडकन हाँ, 
खदु के डखलाफ हो रह ेपक्पात का िट कर मकुाबला करँूगा और 
कर रहा हू।ँ  दसूरों की आलोचना में समय अपवयय न करके कुछ 
रचनातमक करने की कोडशश कर रहा हू।ँ  लड रहा हू।ँ 

बार-बार उपेडक्त होने के दद्ष को शायद आज कल कभी-कभी 
जयादा महससू करता हू।ँ  लेडकन इस दद्ष से कुछ नए पैमानों से भी 
रूबरू हो रहा हू।ँ  इसंान की डफतरत डकतनी पेडचदा होती ह,ै वह 
समझ पा रहा हू।ँ गले लगा कर शाबाशी दनेे वाला सचचा प्रशसंक 
भी हो सकता ह ै या सबसे बडा रिटयंरिकारी भी। डजसको सभी 
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दतुकारते हैं, वही समय पर साथ द ेसकता ह,ै ऐसी अपेक्ा भी रखता 
हू।ँ पारमपररक मगर गलत धारणाओ ंसे लड रहा हू।ँ कोई अगर 
अकेला एक तरफ खडा ह ैऔर बाकी सब दसूरी तरफ तो इसका 
मतलब यह नहीं डक वह गलत ह ैऔर बाकी सब सही। मैं सही और 
गलत का फैसला होने तक अकेले खडे उस इसंान के साथ खडा 
होना पसंद करता हू।ँ गलती से गलत ठहराए जाने वाले इसंान को 
अकेलापन तोड सकता ह,ै सचमचु में गलत बना सकता ह।ै प्रयतन 
करता हू ँडक अपने इद्ष डगद्ष ऐसा न हो। इसडलए लड रहा हू।ँ          

हर पल हर डकसी का मू् यांकन हो रहा ह ै और कोई न कोई 
मू् यांकन कर रहा ह ै। दया आती ह ैयह सोच कर डक मू् यांकन 
करनेवाले ने कभी यह नहीं सोचा डक दसूरों का मू् यांकन करते-
करते वह सहृदयता के हर पैमाने में खदु अनतुीण्ष होता जा रहा ह।ै 
लोगों का बेवजह मू् यांकन बंद होना चाडहए। डकसी को हक़ नहीं 
बनता डक वह दसूरे का डनरंतर आकलन करे। मरेा भी आकलन 
हो रहा ह।ै मरेे जीवन में चल रह े यधुि का डकसी को कुछ नहीं 
पता । दरअसल डकसी के यधुि के बारे में डकसी को नहीं पता। ऐसे 
मू् यांकन और आकलन को बंद करने के डलए लड रहा हू।ँ वासतव 
में मू् यांकन डकसी और का होना चाडहए डजसके बारे में इस लेख 
के अतं में संडक्प्त रूप में वयक्त डकया गया ह।ै गलत और अवांडछत 
मू् यांकन की वजह से मरेे डखलाफ डकसी के मन में पनप रह ेभांत 
धारणाओ ंको अपने ऊपर हावी होने नहीं द ेरहा हू।ँ ऐसी अनडुचत 
धारणाओ ंको परासत करने की कोडशश कर रहा हू।ँ अडभमनय ुबनने 
से बच रहा हू ँ!  लड रहा हू।ँ 

पक् जटुाव , डजसे अगं्रेजी में लॉबीडयंग कहा जाता ह,ै एक डनष्पक् 
समाज के सथाडयतव का सबसे बडा अडचन ह।ै पक् जटुाव, 
अनपुयकु्त लोगों को डकसी भी पररडसथडत में अतयाडधक और 
अवांडछत लाभ उठाने का मौका दतेी ह।ै उपयकु्त लोग अकसर 
अपनी काडबडलयत की वजह से ऐसे पक् जटुाव से दरू रहते हैं। उनहें 
डवश्वास रहता ह ैडक उनकी कम्ष क्मता उनको डकसी भी अवरोध 
को पार कर ले जाएगी। लेडकन प्रायः यह दखेा जाता ह ैडक पक् 
जटुाव की वजह से उपयकु्त लोग अपने सही मकुाम तक नहीं पहुचँ 
पाते और इससे समाज की ही क्डत होती ह।ै इसडलए पक् जटुाव 
के डखलाफ लड रहा हू।ँ यकीन माडनये, खदु को उपयकु्त कहना 
डब्कुल नहीं चाह रहा, लेडकन हर पक् जटुाव को पहचानने की 

कोडशश कर रहा हू ँताडक अपने प्रडतवेश के हर उपयकु्त को आगाह 
कर सकँू। हर उपयकु्त के साथ उसके समथ्षन में खडा हो सकँू। खदु 
के और डनष्पक् समाज के डलए लडना चाहता हू ँऔर लड रहा हू ँ!

महससू कर रहा हू ँडक असामाडजकता और वासना छुपाने से जयादा 
डदखावे की चीज बनती जा रहीं हैं।  ऐसे असामाडजक एवं डनकृष्ट 
लोग समाज में सामानय रूप से सवीकाय्ष होते डदख रह ेहैं। कोई 
डकतना भी समडृधिशाली और प्रडसधि कयों न हो, असामाडजक काय्ष 
में अगर डलप्त होता डदख रहा ह ैतो उसे उसका दिं डमलना चाडहए। 
वो दिं काननूी या डफर सभय समाज से सथायी दरूी भी हो सकती 
ह।ै लेडकन कया ऐसे लोगों को दिं डमल रहा ह ैया डफर गलती से 
ऐसे लोगों को सर पे चढ़ाया जा रहा ह ै?? ऐसी गलडतयों से लडना 
चाहता हू।ँ लड रहा हू।ँ 

मन की बात ह ै, अभी खतम नहीं हुई ! डकसी का अपवाद डकसी 
भी जयेष्ठ से करने से कया आप या मैं परोक् रूप से लाभाडनवत होंगे? 
कया मैंने या आपने कभी ऐसा डकया ह ै ? अपने सवाथ्ष के डलए 
दसूरों का अपयश करने का प्रयास कया हम करते हैं ? यडद हाँ , तो 
अपने सवाथ्ष डसडधि का यह  सबसे डनकृष्टतम उपाय ह।ै आप या मैं 
सववोत्तम नहीं तो कया, दसूरे को कलंडकत कर दें तो जयेष्ठ के सामने 
हम खदु ही सववोत्तम हो जाए।ँ ऐसे दडूरत सवाथ्ष से लडना ह ै। डसफ्ष  
अपने सवाथ्ष के डलए जीने के डवरुधि लडना ह।ै लड रहा हू।ँ 

पाडथ्षव चीजों के प्रदश्षन का मकू दश्षक बनता जा रहा हू।ँ अपने 
वयवहार योगय सामग्री या डफर वाहन और आवास गहृ के अवांडछत 
प्रदश्षन के मोह से बचना चाहता हू।ँ यह सारी समपडत्तयाँ अगर मरेे 
पास हैं, तो भी यह मरेी सफलता का मापक नहीं ह ैऔर कभी होना 
भी नहीं चाडहए।  मरेी काय्ष क्मता से अगर मैं अपने कम्ष क्ेरि में 
या समाज में डबना डदखावे के कोई भी सकू्म मगर कारगर बदलाव 
लाने में सक्म हो रहा हू ँतो वही मरेी सचची सफलता ह।ै वाहन, 
आवास, डवदशे यारिा इतयाडद मरेी सफलता नहीं मरेा "चयन" ह ै!! 
इस बात को कभी न भलूने के डलए लड रहा हू ँ! शायद कभी हार 
रहा हू,ँ पर लड रहा हू ँ! 

कया मैं डकसी को डसफ्ष  अपने प्रयोजन के समय ही याद कर रहा 
हू?ँ जो वयडक्त मरेे डलए महतवपणू्ष ह,ै उसे कया भगवान का दजा्ष द े
रहा हू ँ? और जब वह मरेे काम का नहीं रहा, तो कया उसे खाये हुए 
केले के डछलके की तरह दरू फें क रहा हू ँ? शायद मैं ऐसा नहीं कर 
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रहा, लेडकन हर जगह ऐसा होते हुए दखे रहा हू।ँ  मैं ऐसा अनैडतक 
काय्ष कभी न करँू, इसके डलए अपने डववेक को प्रडशडक्त कर रहा 
हू।ँ  इस मामले में मैं काफी हद तक जीत रहा हू।ँ  सदवै लड रहा हू ँ!     

हर क्ेरि में डदखावे का भरमार दखे रहा हू।ँ समाज सेवा के जररये 
डकसी पीडडत को सहायता दनेे से लेकर अपने छोटे से छोटे कम्ष 
को भी डसफ्ष  डदखावे के डलए डनष्पाडदत डकया जाना अब एक 
डवचारधारा बनती जा रही ह।ै प्रवडृत्त ऐसी हो रही ह ैडक मैं जो कर 
रहा हू ँअगर उस पे कोई ताली नहीं बजा रहा या डफर कोई दखे 
भी नहीं रहा, तो उस काम से कया लाभ ? सवाथ्षरडहत काय्ष अब 
डकसी डवलपु्त प्राणी से कम नहीं ह।ै उस लपु्त परमपरा को कया हम 
पनुजथीडवत नहीं कर सकते ? लडडए , मैं लड रहा हू ँ!

अतं में एक और मन की बात। डनवा्षचन का मौसम ह।ै लोग जन 
प्रडतडनडधयों के चयन के डलए उतसाडहत हैं।  उचच डशडक्त लोग 
भी अपना वोट दनेे के डलए डकसी को मन ही मन चयन करते 
हैं। लेडकन कया जयादातर ऐसा हो रहा ह,ै डक हम डजसको जानते 
नहीं, पहचानते नहीं, उनसे कभी बात नहीं की, उनके चरररि के बारे 
में कोई ज्ान नहीं, उनको हम डसफ्ष  संवाद माधयम के जररये या 
दसूरों के कहने पर ही अचछा मान लेते हैं। अपने सामने रहने वाले 
प्रडतवेशी को, डजनहें हम हर रोज दखेते हैं, हर रोज बात करते हैं, 
उनहें शायद अचछा नहीं मानते । उनका मू् यांकन हम हर पल करेंगे 
और उनके महतवहीन दोर को तीन लोगों के सामने डछरिानवेरण भी 

करेंगे। लेडकन डजनको हम कभी नजदीक से नहीं जान पाए, उनको 
अपने और समाज के प्रडतडनडध के रूप में सवीकार करने से पहले 
कया हम दो बार भी सोचते हैं ?? सामाडजक माधयम, डजसे सोशल 
मीडिया कहा जाता ह,ै अपने अपने पक् को वयक्त करने का एक 
कारगर साधन ह।ै सोशल मीडिया में डकसी राजनैडतक दल या नेता 
को अगर एक बार समथ्षन द ेडदया तो कई लोग उससे पीछे नहीं हट 
पाते। दसूरे दल या नेता के नकारातमक काय्ष या सवभाव को ढंूढने 
और प्रचार करने में लग जाते हैं। और ऊपर से डजस दल या नेता 
को समथ्षन डदया, अगर उनकी कोई खराब चीज सामने आ गयी तो 
चपु बैठ जाते हैं । इसका मलू कारण यह होता ह ैडक हममें से कई 
लोग उन दलों और नेताओ ंके नीडतयों से शधुि रूप से पररडचत नहीं 
होते। डसफ्ष  संवाद या अनय माधयमों के जररये थोडा बहुत जान कर 
एक प्रडतरूप का मन में अकंन कर लेते हैं । कया कई ंलोग डकसी 
प्रडतडनडध का इसडलए भी समथ्षन करते हैं डक उनके चनुाव जीतने 
पर खदु के सवाथ्ष की डसडधि की जा सके ?? समाज और दशे का 
सही डवकास तभी ममुडकन ह ैजब डशडक्त लोग सवयं समडथ्षत दलों 
और नेताओ ंका डनष्पक् डनरीक्ण और मू् यांकन करेंगे । मन ही 
मन या डफर प्रकाशय रूप में डजनका आप डवरोध कर रहें हैं , उनका 
मू् यांकन बंद कीडजये और आपके द्ारा समडथ्षत जन प्रडतडनडध 
और जन सेवकों को उत्तरदायी बनाइये।  इससे उनमें सधुार होगा 
और समाज और दशे का भी डवकास होगा।  लडते रडहये, मैं लड 
रहा हू ँ!   

कया आप जानिषे है...
असम कषे  856 चाय बगानों में 10 
लाख सषे अलधक चाय श्लमक 
काय्यरि हैं। इस सगंलठि क्षेत्र कषे  
श्लमक यहाँ भारि में उतपालदि कुल 
चाय का 55 प्रलिशि लहससषे का 
उतपादन करिषे हैं।
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बैंकों का लनजीकरण - आशंकाए ंएवं सभंावनाएं
?लजिषेनद्र प्रिाप लसहं 

मखुय भ-ूभौश्तकश्िद 
हाइड्ोकाबमिन महाश्नदशेािय, नोए्ा

भारिीय अथ्यवयवसथा एवं साव्यजलनक क्षेत्र कषे  बैंक

हम सभी को यह भली भाँडत डवडदत ह ै डक डकसी भी दशे की 
संपननता और प्रगडत का आधार सतमभ उस दशे की अथ्षवयवसथा 
होती ह ैऔर अथ्षवयवसथा का सचुारु संचालन ही इस बात का 
डनणा्षयक होता ह ैडक दशे डवकास की ओर अग्रसर होगा या अनेक 
प्रकार के सामाडजक और आडथ्षक डवसंगडतयों को झलेेगा ।

जब भी अथ्षवयवसथा की बात आती ह ै तो भारतीय बैंडकंग 
वयवसथा एक संबल की तरह अथ्षवयवसथा को थाम ेनजर आती 
ह।ै साधारणतया दखेा जाए तो भारतीय अथ्षवयवसथा एक बाजार 
से संचाडलत अथ्ष वयवसथा ह ैऔर बैंकों का इसमें प्रतयक् हसतक्ेप 
कम ह ैपरंत ुये भी उतना ही सच ह ैडक बाजार की तेजी और मदंी 
भारतीय ररजव्ष बैंक एवं अनय राष्ट्रीयकृत बैंकों द्ारा डलए गए 
सधुारातमक कदमों द्ारा संचाडलत होती ह ैयडद भारतीय बाजार 
एक डवशाल उनमकु्त हाथी ह ैतो डनडचित ही साव्षजडनक क्ेरि के बैंक 
उस हाथी को संयडमत रखने वाले कुशल महावत हैं ।

राष्ट्रीयकरण के बाद से साव्षजडनक क्ेरि के बैंकों ने सामाडजक और 
आडथ्षक क्ेरि में आधडुनक भारत के नीव रखी ह ै इसडलए यडद 
राष्ट्रीयकृत बैंकों को भारतीय अथ्षवयवसथा की रीढ़ कहा जाए तो 
कोई अडतडशयोडक्त नहीं होगी । 

भारिीय पररप्रषेक्य में लनजीकरण की लववषेचना

सैधिांडतक रूप से एवं भारा की सरलता के डहसाब से हम डकसी भी 
अथ्षवयवसथा को समाजवादी, पूंजीवादी और डमडश्त अथ्षवयवसथा 
में डवभक्त कर सकते हैं डजनको संडक्प्त में डनमनगत डबंदओु ं में 
समझा जा सकता है

• समाजवादी अथ्यवयवसथा बाजार का संचालन पणू्षरूप से 
सरकार के डववेक और जनडहतकारी नीडतयों पे आधाररत 
होती ह।ै ऐसी वयवसथा मलूतः वयापार को फायद ेनकुसान 
से अलग रख के सामाडजक उत्तरदाडयतवों के डनव्षहन के 
डलए होता ह।ै समाजवादी अथ्षवयवसथा में सरकार का अथ्ष 
वयवसथा में महत्वपणू्ष हसतक्ेप होता ह।ै

• लमलश्ि अथ्यवयवसथा समाजवाद एवं पूंजीवाद का एक 

अधयाडनत डमश्ण होता ह ैजो की समाज के डलए डहतकारी 
होने के साथ-साथ वैश्वीकरण के इस दौर में प्रडतसपधथी 
वातावरण भी तैयार करता ह।ै ये वयवसथा समाज के डवकास 
के साथ छोटे उद्यडमयों एवं औद्योडगक घराने को डवकास का 
समान अवसर प्रदान करती ह।ै

• पंूजीवादी अथ्यवयवसथा में सरकारों का अथ्षवयवसथा में 
लेशमारि हसतक्ेप होता ह ैएवं अथ्षवयवसथा मखुयतः डनजी 
औद्योडगक घरानों एवं पूँजीपडतयों के डवडनवेश और लाभ 
हाडन की पररक्पना पे चलती ह ै। इस वयवसथा में प्रायोडगक 
दृडष्ट से सामाडजक उत्तरदाडयतव की पररक्पना गढू़ हो जाती 
ह ैएवं आडथ्षक शडक्तयों का केनरिीकरण होता ह।ै

ऐसा माना जाता ह ैडक वयापार लोकताडनरिक सरकारों का चरररि नहीं 
होता इसडलए भारतीय अथ्षवयवसथा मखुयतः डमडश्त प्रकृडत की ह,ै 
परंत ु उदारीकरण के पचिात डदनों डदन पूंजीवाद और समाजवाद 
के इस डमडश्त वयवसथा का संतलुन पूंजीवाद की तरफ झकुता 
प्रतीत हो रहा। संडक्प्त में कहें तो वैश्वीकरण के इस दौर में डवश्व 
बाजार में अपनी दमदार छडव पेश करने के डलए आवशयक डनडध 
डबना पूंजीवादी डनवेश के संभव नहीं ह,ै इसडलए बहुत से क्ेरिों में 
डनजीकरण एक आवशयकता के रूप में उभर कर सामने आई ह।ै 
हालाँडक डनजीकरण आज के पररपे्रक्य में एक आवशयकता प्रतीत 
होती ह।ै परंत ुइसका चरणबधि तरीके से एवं कुछ सीडमत क्ेरिों में 
अगंीकरण ही लंबी दौड में सहायक होगी ।

लनजीकरण एवं भारिीय बैंक

एक बात जो पणू्षतः सथाडपत ह ै डक डनजीकरण बहुत से क्ेरिों में 
आज एक आवशयकता बन के उभरा ह ैपरंत ुये बहुत ही मडुशकल 
सवाल रहा ह ैडक कया साव्षजडनक क्ेरि के बैंकों में डनजीकरण एक 
सही डनण्षय रहगेा ? इस डवरय पर बहुत से मतावलंबी ह ैडजनके 
पक् और डवपक् में अपने - अपने तक्ष  हैं। डनडचित रूप से डकसी ठोस 
नतीजे पर मारि पररक्पनाओ ंके माधयम से पहुचंना ममुडकन नहीं 
ह ैपरंत ुहम एक तलुनातमक अधययन के माधयम से इसके संभाडवत 
लाभ - हाडन पर मथंन अवशय कर सकते हैं ।
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भारिीय बैंकों का लनजीकरण-सभंावनाए ंएवं पररकलपनाएं
डनजीकरण को लेके सामानय जनमानस में अलग-अलग डवचार ह ै
पर बैंकों के डनजीकरण पे जो एक आम धारणा ह ैवह यह ह ैडक 
बैंकों के डनजीकरण के बाद बैंकों की सेवा की गणुवत्ता में भारी 
सधुार आएगा। परंत ुअनय बहुत सी बातों की तरह यह मारि एक 
संभावना ही बन कर रह सकती ह।ै बैंकों के डनजीकरण से कया 
संभावनाए ंहैं और कया मारि पररक्पनाए ंरह जाएगंी वो हम डनमन 
डबनदओु ंमें समझ सकते हैं -

1. भारतीय बैंकों में सरकारी भागीदारी बहुत बडे अनपुात में ह ै
जो डक एक तरह से भारत सरकार की पूंजी को अवरुधि करके 
रख ेहैं, डनजीकरण या डवडनवेश भारत सरकार को फौरी रकम 
महुयैा कराएगा जो डक सरकार अनय सामररक जरूरत के मदों 
में खच्ष कर सकती ह ै । डनडचित ही भारत सरकार के डलए 
डनजीकरण एक अचछी संभावना ले कर आएगी।

2. डनजीकरण या डवडनवेश डनडचित रूप से आडथ्षक गडतडवडधयों 
में हलचल प्रदान करेगा जो डक लघ ुएवं मधयम अवडध तक 
अथ्षवयवसथा, रोजगार और कर-राजसव पर लाभकारी प्रभाव 
पि़ेगा। इसका शयेर बाजार पर भी अनकूुल प्रभाव पडेगा, जो 
डक डनजीकरण की अचछी संभावना को दशा्षती ह।ै

3. डनजीकरण से भारतीय बैंकों की सेवा गणुवत्ता बढ़ सकती ह ै
ऐसी संभावना प्रायः जताई जाती ह ैपरंत ुयह बात केवल एक 
पररक्पना साडबत हो सकती ह ैकयोंडक सेवा की गणुवत्ता 
काय्ष के बोझ से सीध ेजडुी होती ह ैऔर बहुत संभव ह ैयडद 
बैंकों में कम्षचाररयों की कमी को नजरअदंाज डकया गया तो 
डनजीकरण से सेवा गणुवत्ता पर कोई फक्ष  नहीं पडेगा।

4. बाजार एकाडधकार वाली बहुत सी आवशयक सेवाओ ंजैसे 
पेट्रोडलयम आडद से शडक्त का डवकेनरिीकरण होगा जो डक 
सवस्थय प्रडतसपधा्ष को जनम दगेा जो डक डनजीकरण की 
अचछी संभावना को दशा्षता ह ै परंत ु बैंकों में पहले से ही 
सवसथ प्रडतसपधा्ष ह ैअतः बैंकों के पररपे्रक्य में डवकेनरिीकरण 
केवल एक पररक्पना साडबत हो सकता ह ै। 

5. घाटे में चल रह ेबैंकों में जोडखम का बटवारा डनजीकरण या 
डवडनवेश के माधयम से डकया जा सकता ह ैजो डक पवू्ष में बैंक 
को सवयं या सरकार को नए डनवेश के रूप में झलेना पडता 
था । 

6. डनजीकरण के पचिात इसकी प्रबल संभावनाए ं हैं बैंकों में 
कॉपवोरेट लोन के डलए राजनैडतक दखलंदाजी कम हो जाए 

और ऐसे लोन के अनावशयक नकुसान से बैंक को बचाया जा 
सके । 

भारिीय बैंकों का लनजीकरण -आशंकाएं
डनडचित रूप से डनजीकरण अथ्षवयवसथा के डलए उतपे्ररक का काम 
कर सकता ह ैपरंत ुसारी आशकंाओ ंके बीच यह भी तय ह ै डक 
डनजीकरण बहुत से ऐसे यक् प्रश्न छोडेगा डजसका जवाब दनेा 
डकसी पूंजीपडत या सरकार के डलए आसान नहीं होगा।

1. बैंकों का डनजीकरण कभी भी समसया का समाधान नहीं हो 
सकता कयोंडक साव्षजडनक क्ेरि में बैंकों की डनःसवाथ्ष सेवा 
डबना डकसी लाभ या हाडन का प्रश्न उठाए डकसी भी डनजी 
संसथा के डलए कर पाना मडुशकल ह ैकयोंडक डनजीकरण का 
प्रथम उद्शेय आमदनी होगा ना की सामाडजक उत्तरदाडयतव । 

2. डजस सेवा की गणुवत्ता को डनजीकरण का एक प्रमखु आधार 
माना जा रहा, बहुत संभव ह ैडक उन सेवाओ ंका शु् क सबके 
डलए वहन करना संभव ना हो। 

3. बहुत संभव ह ै डक सरकार की लोक डहतकारी सेवायें जो 
अभी तक साव्षजडनक क्ेरि के बैंक सचुारु रूप से चला रह े
थे डनजीकरण के पचिात ये सेवाए ंबैंक की प्राथडमकता ना रह 
पाए और सरकार को इसके डलए डनजी क्ेरि के बैंकों को भारी 
भरकम शु् क चकुाना पडे।

4. डनजीकरण के पचिात भारत सरकार को एक प्रतयक् नकुसान 
भारतीय बैंकों में डनवेश के फलसवरूप डमलने वाले लाभांश 
का बंद हो जाना होगा ।

5. डनजीकरण के पचिात बैंकों के डलए एक वयावहाररक एवं 
असरदार डनयंरिण नीडत बनाना और उनका पालन करवाना 
एक चनुौतीपणू्ष काय्ष रहगेा । 

6. बैंडकंग के काय्षकलाप से लेकर कम्षचाररयों के काय्ष मू् यांकन 
में पारदडश्षता डनडचित रूप से घटेगी जो की बहुत संभव ह ै
अनय नीडत डवरुधि वयवहार को ताडक्ष क बनाएगी । 

7. आरक्ण का प्रावधान डसफ्ष  सरकारी सेवा में होता ह,ै डनजी 
क्ेरि में आरक्ण का प्रावधान नहीं ह ैतो आरक्ण की नीडत पर 
प्रडतकूल प्रभाव पडेगा| ऐसे में डनजीकरण आरडक्त वग्ष को 
मखुय धारा में लाने के प्रयासों पर भी असर िालेगा |

बैंलकंग लनजीकरण आवशयकिा या मजबूरी ?

बैंकों का डनजीकरण मौजदूा सरकार के प्राथडमकताओ ंमें से रहा ह ै
परंत ुये सरकार को भी पता ह ैकी महामारी के मडुशकल पररडसथडत 
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में जो योगदान बैंकों ने डदया ह ैवो सराहनीय ह ै। डवत्त मरंिालय ने 
डवडभनन सोशल मीडिया मचं से इसकी पडुष्ट की ह ैडक राहत पैकेज 
के डवतरण से लेकर अनदुान डवतरण तक साव्षजडनक क्ेरि के बैंकों 
ने डनजी क्ेरि के बैंकों से बहुत ही बेहतरीन काम डकया ह ै। 

लेडकन, मौजदूा डसथडत में डवत्तीय जरूरतों से डनपटने के डलए 
सरकार के पास डनजीकरण ही सबसे आसान तरीका ह ै। हालाँडक 
डनजीकरण से संबंडधत अभी कोई पषु्ट खबर नहीं ह ैपर मौजदूा डप्रनट 
मीडिया में प्रचाररत हो रही खबरों के बीच यडद ये प्रश्न उठता ह ैडक 
कौन से उपक्रमों का डनजीकरण करना चाडहए या और डकसका 
नहीं तो मरेा मानना ह ैकी जो सेवा हमें जनमानस तक पँहुचानी हो 
उसका कभी भी डनजीकरण नहीं करना चाडहए और साव्षजडनक क्ेरि 
के बैंक एक ऐसी ही सेवा संसथान ह ैडजनका जनमानस की सेवा 

और मखुय धारा में समावेशन की दृडष्ट से राष्ट्रीयकरण डकया गया 
था। भारतीय सामाडजक ढांचा आज भी इतना सदुृढ़ और समान 
नहीं ह ैडक बैंकों का डनजीकरण करके सामाडजक उत्तरदाडयतव के 
मलूमरंि की बडल चढ़ाई जाए। हमारा समाज अभी इतना पररष्कृत 
नहीं हुआ ह ैडक वो सवयं को डबना डकसी सरकरी तंरि के सहयोग 
डबना मखुय धारा में जोड सके। मौजदू पररडसथडत को दखेते हुए 
बैंकों का डनजीकरण से जयादा प्राथडमकता बैंकों के सदुृढ़ीकरण पे 
दनेे चाडहए । आडखर में ये डलखते हुए अपनी लेखनी को डवराम 
दनेा चाहूगँा डक दशेडहत में सरकार जो भी फैसला लेगी, इस दशे 
के एक ऊजा्ष डसपाही डनचिय ही अपने कत्षवय का डनव्षहन परूी डनष्ठा 
से करेंगे एवं दशे की आडथ्षक प्रगडत में अपना योगदान जारी रखेंगे।

 q

खाद्य सयंयोजन (Food Combination)
?लनलध जयोशी

आश्रित - ररतेश मोहन जोशी
के. जी. बेश्सन, काकीनाड़ा

काली लमच्य और हलदी

ह्दी में एक सडक्रय यौडगक (कमपाउंि) करकयडूमन होता ह,ै 
डजसमें सजून-रोधी (एटंीइन्फ़लेमेंसन) गणु होते हैं। यह शरीर द्ारा 
सवाभाडवक रूप से अवशोडरत नहीं होता ह;ै जब इसका सेवन 
काली डमच्ष के साथ डकया जाता ह,ै तो अवशोरण की क्मता बहुत 
बढ़ जाती ह।ै ह्दी-दधू एक बेहतरीन संयोजन ह।ै काली डमच्ष 
िालकर इसे और भी अचछा बनाया जा सकता ह।ै

ब्योकयोली और टमाटर

टमाटर में एटंीऑडकसिेंट होते हैं, और ब्रोकोली में फाइटोकेडमक्स 
होते हैं; िॉकटर द्ारा इसे कैं सर से लडने वाले संयोजन को एक साथ 
खाने की सलाह दी जाती ह,ै

फल और मषेवषे

यडद आप मवेे और बीजों (सीिटस) के साथ एक फल जैसे सेब लेते 
हैं, तो यह खनू में सक्ष रा की मारिा को डनयंडरित करने में सहायक 
होती ह ैऔर मधमुहे के रोडगयों के डलए बहुत गणुकारी होता ह।ै

गुड़ और घी
गडु लौह पदाथ्ष, आवशयक असंतपृ्त अमल (फैटी एडसि) से भरपरू 

अचछे सवास्थय का एक रहसय केवल अचछा भोजन या समय पर 
खाना ही नहीं ह।ै अडपत ुभोजन का संयोजन भी ह,ै जो इसे सवसथ 
बनाता ह।ै

कई बार, हम दो खाद्य पदाथवो को साथ डमलाकर खाते हैं जो इसे 
सवाडदष्ट तो बनाता ह।ै जैसे पराठा-अचार, ब्रिे-जैम, दधू-जलेबी 
और सबको पसंद भी ह,ै लेडकन कया यह सवास्थयवध्षक भी ह?ै

कया हम जानते हैं डक सही भोजन संयोजन कया ह?ै आइए खाद्य 
पदाथयों के सवसथ संयोजन पर एक नजर िालें और यह भी डक कौन 
से संयोजनों से बचा जाता ह।ै

सही खाद्य सयंयोजन:

सषेम और लवटालमन युक्त भयोजन

बीनस (सेम) प्रोटीन और आयरन लौह पदाथ्ष  से भरपरू होते हैं, जब 
उनहें डवटाडमन से भरपरू सड्जयों के साथ जोडा जाता ह,ै उदाहरण 
के तौर पे अकुंररत दाल(सप्राउटटस), पालक, आल,ू आडद; ये सब  
वजन घटाने के डलए इसके सहायक के रूप में अचछी तरह से मदद 
करते हैं और चूडंक वे लौह पदाथ्ष में भी समधृि होते हैं, इसडलए वे 
डवटाडमन की उपडसथडत में बेहतर अवशोडरत हो जाते हैं।
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होता ह ैऔर इसमें पोटाश (पोटेडशयम) भी होता ह ैऔर घी के गणुों 
से सभी अवगत ह।ै यह संयोजन (सीडमत मारिा में) दोपहर के भोजन 
के बाद लाभदायक होता ह।ै

भुना हुआ चना और गुड़

चना आवशयक डवटाडमन, रेश े(फाइबर) में समधृि ह ैऔर पाचन 
डक्रया को सधुारने में मदद करता ह।ै इसमें प्रोटीन की उचच मारिा 
होती ह ैऔर यह कई तरह से सवास्थय लाभ प्रदान करता ह।ै गडु के 
साथ यह संयोजन एक उत्तम भोजन बनाता ह।ै रक्तहीनता (ऎनेडमक) 
से पीडडत मरीजों के डलए अतयडधक गणुकारी होता ह।ै

इन खाद्य सयंयोजनों सषे बचषे 

कैललशयम और लौह पदाथ्य

इन दोनों को एक साथ नहीं लेना चाडहए कयोंडक ये शरीर में 
अवशोरण को रोकते हैं।डकशडमश, खबुानी, आडद सखू े मवेे 
आयरन से भरपरू होते हैं और इनका सेवन दधू के साथ नहीं करना 
चाडहए। इनके पररडशष्ट (सपलीमेंट) भी साथ में नहीं लेने चाडहए।

दही और फल

दही में कई जीवाण ु(बैकटीररया) होते हैं, जो फल की सरकरा के 
साथ डमलके कभी-कभी संयोजन डवर और एलजथी पैदा कर सकते 
ह।ै वे एजंाइमों में डभनन होते हैं इसडलए इसे पचाना मडुशकल हो 
जाता ह।ै

अंिा और मुगा्य

अिंा और मगुा्ष दोनों ही समधृि प्रोटीन के स्ोत हैं। जब दोनों को एक 
साथ खाया जाता ह ैतो वे आसानी से पचते नहीं हैं और अमलता 
(एडसडिटी) पैदा कर सकते हैं कयोंडक वे पेट के डलए भारी होते हैं।

दूध और कषे ला

यह एक सामानय संयोजन ह ैऔर सभी के द्ारा पसंद डकया जाता 
ह।ै परनत ुदधू और केले का डमश्ण पाचन के डलए भारी होता ह।ै इस 
संयोजन को काम करने योगय बनाने के डलए, या पाचन को बढ़ावा 
दनेे के डलए एक चटुकी दालचीनी या जायफल*पाउिर डमलाया 
जा सकता ह।ै (*बस एक छोटी सी चटुकी। अडधक मारिा में यह 
मडतभम (हलेसुीनेशन) की डसथडत उतपनन कर सकता ह)ै।

शराब और लमठाई

शराब और डमठाई भी एक बरुा संयोजन ह।ै शराब चीनी को संतपृ्त 

वसा में पररवडत्षत करती ह ैजो शरीर में आसानी से जमा हो सकती 
ह।ै डमठाई के साथ यह आपके रक्त में ट्राइडगलसराइि को बढ़ाने में 
योगदान दतेा ह।ै डमठाई की जगह हरी सड्जयों या सलाद, एक 
बेहतर डवक्प होगा।

फलों का रस और दललया

यह संयोजन सवसथ माना जाता ह ैलेडकन यह वासतव में आपके 
रक्त शक्ष रा के सतर को बहुत बढ़ा दतेा ह।ै

भयोजन और पानी

भोजन के साथ पानी सबसे खराब संयोजन में से एक ह।ै ऐसा 
इसडलए ह ै कयोंडक पानी उन पेट के अमल (एडसि) को पतला 
करता ह ैजो खाद्य पदाथ्ष को तोडने और उसे पचाने के डलए बहुत 
डजममदेार होते हैं

फल और भयोजन

फल आसानी से पच जाते हैं जबडक भोजन के पाचन में अडधक 
समय की आवशयकता हो सकती ह।ै इसडलए, पके हुए फलों को 
खाने के पचने तक इतंजार करना पडता ह।ै इस समय तक, डकणवन 
(फेरमेंटेसन) शरुू होता ह।ै इसडलए अपने भोजन के साथ या अपने 
भोजन के तरंुत पचिात फल खाने से बचने की कोडशश करें।

लपजजा और वालिि (एरषेटषेि) पषेय पदाथ्य

डपजजा में बहुत सारा सटाच्ष और प्रोटीन होता ह,ै जो पाचन की 
गडत को कम करता ह,ै जबडक वाडतत / डफजी पेय की उचच चीनी 
सामग्री पाचन को धीमा कर दतेी ह।ै

सामानय ज्ान

•  यडद आपने अडधक मारिा में रात का भोजन डकया ह ैडजसमें 
नमक अडधक था। अगले डदन नासते में तरबजू की तरह पानी 
वाले फलों का सेवन करें कयोंडक यह अडधक नमक को 
डनकालने (फलश) करने में मदद करता ह।ै

•  यडद आपने डपछली रात को बहुत अडधक प्रोटीन का सेवन 
डकया ह,ै तो सबुह में पपीते का सेवन करें, कयोंडक इसमें पेडपन 
होता ह,ै जो प्रोटीन को तोडने में मदद करता ह।ै

आहार विशेषज्ञ एिं परामश्श पोषण विशेषज्ञ
पी.जी.ऍफ़.एनं.(अमरेीका); पी.जी.्ी.पी.एि. एनं.; बी.एस.सी.एिं 

मटेाबोश्िक कोि
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भारि में लहंदी भाषा का भलवषय
?ऋिुराज बयोरा  

िररष्ठ सहायक
सामग्ी श्िभाग, दशु्ियाजान

डहदंी की डसथडत पहले से बहुत अचछी ह।ै

सवतंरिता के पचिात बीडसयों वर्ष तक डसथडत यह रही डक डहदंी 
बोलने वालों को कोई भी अगं्रेजी में बोलने वाला वयडक्त अपने से 
श्ेष्ठ लगने लगता था। आई.ए.एस., पी.सी.एस. आडद परीक्ाओ ं
का माधयम केवल अगं्रेजी होने के कारण भी सभी भारतीयों के 
मानस में अगं्रेजी का वच्षसव था। आज डहदंी बोलने वाला वयडक्त 
अगं्रेजी बोलने वाले के सामने डबना हीन-भाव की अनभुडूत डकए 
अपनी भारा में बोलना जारी रखता ह।ै जनमानस में डहदंी की 
प्रडतष्ठा डनरंतर बढ़ रही ह।ै

डहदंी के प्रसार हते ुकें रिीय शासन के डवभागों में डहदंी अडधकारी 
डनयकु्त हैं और डहदंी के प्रयोग को बढ़ावा दनेे हते ु डहदंी सप्ताह 
मनाया जाता ह।ै यद्यडप बहुराष्ट्रीय कमपडनयों में अभी डहदंी के 
माधयम से नौकरी पाना समभव नहीं ह,ै परंत ुडजस प्रकार अमरेरका, 
यरूोप और चीन भारत में उभरते ग्रामीण मधयवग्ष में अपना माल 
बेचने को लालाडयत हो रह ेहैं, वह डदन दरू नहीं जब बहुराष्ट्रीय 
कमपडनयों में भी डहदंी जीडवकोपाज्षन का साधन बन जायेगी।

आज का यगु कमपयटूर का यगु ह,ै सचूना तकनीक का यगु ह ै। इस 
क्ेरि में भी डहदंी डकसी से पीछे नहीं ह ै। कमपयटूर पर डहदंी समबंडधत 
डनत नये प्रयोग हो रह ेहैं । इसे कैसे सरल और सलुभ बनाया जाये, 
इस पर डवचार डकया जा रहा ह ै। अनय भाराओ ंसे डहदंी में अनवुाद 
समबंधी समसया भी कमपयटूर पर सलुझ गई ह ै । फोंट आडद की 
समसया के डनदान हते ुयनूीकोि लाया गया ह ै। अब हम डहदंी में ई 
मले आसानी से भजे सकते हैं । कहने का अथ्ष ह ै डक अब हम 
कमपयटूर पर डहदंी में आसानी से काय्ष कर सकते हैं । इसके 
अडतररक्त टी.वी. चनैलों से प्रसाररत काय्षक्रमों से भी डहदंी की 
लोकडप्रयता बढ़ी ह।ै इसका अनमुान इससे लगाया जा सकता ह ै
डक डजन सेटेलाइट चनैलों ने भारत में अपने काय्षक्रमों का आरमभ 
केवल अगं्रेजी भारा से डकया था; उनहें अपनी भारा नीडत में 
पररवत्षन करना पडा ह।ै 

आज हमारे दशे की जनसंखया लगभग सवा सौ करोड ह ैजो दडुनया 

भारा डवचारों के आदान - प्रदान का सशक्त माधयम ह ै। भारा का 
प्रादभुा्षव और डवकास मनषु्य के डवकास के साथ - साथ आगे बढ़ा। 
हमारे दशे में यमन, हूणं, मगुल और अगं्रेज आये, साथ ही अपनी 
संसकृडतयों को भी साथ लाये । इसडलए प्राकृत भारा में अरबी, 
फारसी, उदू्ष, अगं्रेजी, आडद भाराओ ं के श्दों का समावेश हो 
गया। जब हम आजाद हुए, उस समय हमारे दशे में सरकारी काम 
काज की भारा अगं्रेजी थी । अत: दशे के सममखु बडी समसया थी 
डक आजादी के बाद हमारे सरकारी कामकाज की भारा कया होगा? 
इसके डलए एक सवदेक्ण हुआ । सवदेक्ण से यह बात सामने उभर 
कर आई डक दशे के सवा्षडधक लोगों द्ारा बोली जाने वाली भारा 
डहदंी ह ै। अतः संडवधान की धारा 343 के अतंग्षत दवेनागरी डलडप 
में डलखी डहदंी को राजभारा का दजा्ष डदया गया । डहदंी की 
दवेनागरी डलडप पणू्षत: वैज्ाडनक ह ै। डहदंी भारा में जो बोला जाता 
ह ै, वही डलखा जाता ह ैडजसके कारण संवाद और उसके लेखन में 
रिडुटयां न के बराबर होती हैं । भारा डवज्ान के अनसुार डहदंी एक 
पणू्ष भारा ह ै। वयावहाररक दृडष्टकोंण से दखेें तो भारतवर्ष में डहदंी 
बोलने वालों की संखया अगं्रेजी बोलने वालों की अपेक्ा बहुत 
अडधक ह ै। अत: हम इसे संपक्ष  भारा की संज्ा दतेे हैं । डजस भारा 
में हम अडधकतम लोगों से समपक्ष  कर सकते हैं वही भारा समपक्ष  
भारा कहलाने की हकदार ह ै। अत: डहदंी हमारी राजभारा के साथ 
साथ समपक्ष  भारा भी ह ै। भारत के प्रथम प्रधानमरंिी पं. जवाहरलाल 
नेहरू जी ने कहा था – “राष्ट्र के रूप में डहदंी हमारे दशे की एकता 
में सब से अडधक सहायक ह।ै “

डहदंी भारा की वत्षमान डसथडत एवं उसके भडवष्य के डवरय में प्रायः 
हताशापणू्ष डवचार सनुने-पढ़ने को डमलते हैं परंत ुवसतडुसथडत यह ह ै
डक आज डहदंी की डसथडत पवू्ष से अडधक सदुृढ़ ह ै एवं उसका 
भडवष्य अडधक उजजवल ह।ै डकसी भारा का भडवष्य मखुयतः चार 
मानकों से नापा जा सकता हःै जनमानस में उस भारा की प्रडतष्ठा, 
जीडवकोपाज्षन हते ुभारा की उपयोडगता, भारा के प्रसार माधयमों 
की डनरावरोध उपल्धता एवं भारा में अनय भाराओ ंके आवशयक 
श्दों को समाडहत कर लेने की क्मता। इन चारों ही मानकों पर 



28

‘‘ खुि के दल्ेय जठीनेवाले की ओर कोई ध्यान नहीं िेता 
्पर जब आ्प िूसरों के दल्ेय जठीना सठीख लेते हैं तो वे आ्पके दल्ेय जठीते हैं। ’’

 - श्ठी ्परमहंस ्योगानंि

के सभी दशेों से जयादा ह ै। अत: हमारा दशे डवश्व वयापार का एक 
बहुत बडा कें रि ह ै। सारे डवकडसत दशे चीन , जापान , अमरेरका 
आडद सभी हमारे साथ वयापार बढ़ाना चाहते हैं । वयापार में संवाद 
बहुत ही आवशयक ह ै। अत: दसूरे दशेों के लोग भी डहदंी सीखने में 
उतसकुता डदखाने लगे हैं । अतंरा्षष्ट्रीय सतर पर डवश्व में डहदंी सीखने 
वालों की संखया बढ़ी ह।ै 1991 की जनगणना में डहदंी को मातभृारा 
घोडरत करने वालों की संखया के आधार पर पाया गया डक यह परेू 
डवश्व में अगं्रेजी भाडरयों की संखया से अडधक ह।ै इतना ही नहीं , 
डवश्व में डहदंी प्रयोग करने वालों की संखया चीनी से भी अडधक ह ै
और डहदंी अब प्रथम सथान पर ह।ै उसने डवश्व की अगं्रेजी समते 
अनय सभी भाराओ ंको पीछे छोड डदया ह।ै जन समपक्ष  के साथ-
साथ यडद हम जन संचार पर नजर िालें तो इसमें टीवी चनैलों एवं 
डफ्म जगत का योगदान सराहनीय ह ै। एक सवदेक्ण के अनसुार 
डहदंी भारा में बनने वाली डफ्मों की संखया अनय भाराओ ंमें बनने 
वाली डफ्मों की संखया से बहुत अडधक ह ै । यही नहीं, डहदंी 
डफ्मों के गीत लोगों की जबुान पर रहते हैं । डहदंी गीतों की 
गनुगनुाहट कशमीर से लेकर कनयाकुमारी तक फैली ह ै। इस तरह से 
डसनेमासकोप ने डहदंी के प्रचार - प्रसार में महती भडूमका डनभाई ह।ै 
जन संचार का इस तरह से जन समपक्ष  में आना डहदंी के सशक्तीकरण 
को दशा्षता ह ै।

डवगत 15-20 वरयों से डवदशेों में डहदंी का प्रसार तेजी से हुआ हःै 
100 से अडधक डवश्वडवद्यालयों में डहदंी पढ़ाई जा रही ह ै और 
बाजारवादी सपधा्ष में आगे रहने की ललक में डकसी-डकसी दशे में 
डहदंी में कै्रश कोस्ष भी चलाये जा रह ेहैं। डवश्व डहदंी सममलेनों, कडव 
सममलेनों, डवश्व डहदं ूपरररद द्ारा संचाडलत प्राथडमक पाठशालाओ ं
एवं संतों के प्रवचनों ने डवदशेों में डहदंी के प्रसार में महत्वपणू्ष 

भडूमका डनभायी ह।ै य.ू के. से प्रकाडशत परुवाई, अमरेरका से डवश्व 
डववेक, कैनेिा से डहदंी चतेना एवं ई-पडरिकाओ ंमें शारजाह की 
अडभवयडक्त एवं अनभुडूत, कैनेिा की साडहतय कंुज, अमरेरका की 
ई-डवश्वा, भारत में अमबाला से समपाडदत व अमरीका से प्रकाडशत 
अनहद कृडत, आडद बडा महत्वपणू्ष योगदान द ेरही हैं।

डफर भी राष्ट्रीय एवं अतंरा्षष्ट्रीय सतर पर डहदंी के डलये अभी बहुत 
कुछ डकया जाना शरे ह,ै यथा डहदंी का य.ू एन. ओ. की भाराओ ं
में प्रवेश, डहदंी को डवज्ान एवं तकनीकी डशक्ा की भारा बनाना, 
डहदंी को उचच नयायालयों में सथाडपत करना, डहदंी को राष्ट्रभारा 
के समडुचत व वयावहाररक सथान पर प्रडतडष्ठत करना तथा डहदंी को 
कमपयटूर एवं जीडवकोपाज्षन की भारा बनाना आडद। हमें यह नहीं 
भलूना चाडहए डक डहदंी की प्रडतसपधा्ष अगं्रेजी, मदंाररन, सपैडनश, 
अरेडबक आडद भाराओ ंसे ह ैडजनके पास हमसे अडधक संसाधन 
उपल्ध हैं। डहदंी पे्रडमयों को डहदंी की सवीकाय्षता एवं उपयोडगता 
बढ़ाने के साथ-साथ अनय भारतीय भाराओ ंकी अडभवडृधि के डलये 
भी सतत प्रयास करते रहना चाडहये। हमारा यह प्रयास ही दशे की 
संसकृडत का अवलमब एवं समवाहक होगा।

उपयु्षक्त डववेचना के आधार पर हम कह सकते हैं डक डहदंी का 
भडवष्य उजजवल ह ै। आज डहदंी डलखने बोलने वालों को हये दृडष्ट 
से नहीं दखेा जाता ह ै। डहदंी का ज्ान होना अब सममानजनक ह ै। 
सभी क्ेरिों में डहदंी ने डवकास डकया ह ै। आज की डहदंी वह डहदंी ह ै
डजसने अपने आप में अगं्रेजी, उदू्ष आडद भाराओ ंके श्दों को 
समाडहत कर डलया ह ै। उसमें सामजंसय की सामथ्षता ह ै। वह डदन 
दरू नहीं ह ैजब न केवल भारत बड्क सारे डवश्व में जन समपक्ष  की 
भारा डहदंी होगी । q
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जीवन सघंष्य
?लहमांशु िांगी

िररष्ठ प्रबं्धक (श्ित्त एिं िेखा) 

िेखा श्िभाग, राजस्ान क्ेत्र

सबुह के  6 बजे थे और अलाम्ष की घडी अपनी आवाज द ेरही 
थी, साथ ही मां की आवाज भी कानों में जोर-जोर से सनुाई पड 
रही थी, ‘‘मोहन’’ उठो ! मोहन उठो ऑडफस नहीं जाना ह ैकया 
लेट हो जाओगे । मोहन हडबडाहट में उठा और घडी की तरफ दखे 
ओह ! 7.00 बजे की लोकल टे्रन पकडनी ह ैअगर ऑडफस टाइम 
पर पहुचंना ह ैतो, भागो-भागो ज्दी  करो, जैसे तैसे डकसी तरह 
ऑडफस टाइम पर पहुचंा तो पता चला डक  आज से ऑडफस पर 
ताला लगा हुआ ह,ै बाहर भीड जमा हुई ह ै।

कया  हुआ भाई ! कया हुआ मोहन का डदल घबराया हुआ वसत ु
डसथडत को भांपने के प्रयास में आडखर हुआ कया । कोरोना महामारी 
के चलते ऑडफस में अडनडचित लॉक िाउन की घोरणा छपी हुई 
थी। अरे भगवान यह कया  हुआ, अब कया होगा सोचते-सोचते 
मोहन वाडपस अपने घर की ओर डनकल गया ।

घर वाले सत्ध, आचिय्ष चडकत भाव से रोज रात को 10.00 बजे 
पहुचंने वाला मोहन आज 12.00 बजे डदन में ही घर कैसे पहुचं 
गया । मां कोरोना महामारी के चलते ऑडफस से अडनडचित काल 
के डलए बंद घोडरत कर डदया ह ै। ऐसे कैसे बंद कर डदया कया होगा, 
कैसे होगा, महीने का वेतन कब डमलेगा । पता नहीं बोल कर मोहन 
अपने कमरे की ओर चला गया ।

एक डदन, 2 डदन, सप्ताह में बदल गये और सप्ताह महीने में बदल 
गये। आज महीने की पहली तारीख थी मोहन बार-बार मोबाइल की 
तरफ दखे रहा था डक सैलेरी का मसैेज आया की नहीं । डफर दखेा 
मसैेज आया । जान में जान आई, परंत ुयह कया आधी तनखवाह। 
यहां तो परूी तनखवाह में घर का भरण पोरण ठीक से चलता नहीं, 
आधी में कैसे चलेगा । मां का इलाज, बचचों की पढ़ाई, यह सब 

कैसे होगा यही सोच कब आखों से आसं ूडनकले पता ही ना चला ।

अचानक मोहन !!! मोहन !!! मां जोर-जोर से आवाज दतेे हुए 
कया  हुआ मां, कया हुआ । मां डगर पडी थी जमीन पर और दखे कर 
लगता ह ैबहुत पीडा हो रही ह ै। असपताल ले जाने पर पता चला 
मां की पैर की हिटिी टूट चकुी ह ैदो महीने का आराम दनेा पडेगा ।

मोहन सोचते हुए, इस जीवन की माया तो दखेो इस कष्ट  की घडी 
में यह डदन दखेना पड रहा ह,ै जैसे तैसे महीना डबता और इस बार 
कोई तनखवाह नहीं दी कंपनी ने । एक रूपया भी जेब में नहीं ह।ै 
मोहन ने पतनी के नाम FD करवा रखी थी, सोचा था शादी के बाद 
काम आयेगी । कया करें जीवन तो जीना ह ै। यह संघर्ष के डदन ह,ै 
चले जाएगंे । यही सोच मन को संभाल मोहन चला जा रहा था । 
मन में तनाव के भाव थे पर चहेरा हमशेा शांत, डकसी के चहेरे को 
दखे उसके मन का दखु थोडे ही पता चलता ह ै।

दो महीने बीत गये ऑडफस के खलुने की कोई खबर नहीं, बाहर जा 
नहीं सकते । दडुनया मानो थम सी गई हो । इतना बेबस मोहन को 
कभी नहीं दखेा । इस वक्त जीवन के पडहये को रूकता हुआ पहली 
बार दखेा । मन ससुत  था लेडकन एक आस थी जीवन गडतशील 
ह,ै पररवत्षनशील ह,ै नये डदन डफर आयेंगे, नई आस डफर जगाएगंे। 
हमें तो चलना ह,ै रूकना नहीं ह ैकयोंडक जीवन एक संघर्ष ह,ैजीवन 
एक संघर्ष ह ै।

एक डदन ऑडफस खलुने का संदशे आ गया, लगा मतृ जीवन में 
जान आ गयी, डफर उठे और भाग चले ऑडफस की ओर । संघर्ष 
वह भी ह ैऔर संघर्ष यह भी था ।

जय डहदं । q
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शषेल गैस कांलि
?अलभराम दषेव शमा्य 

मखुय भिूैज्ाश्नक, भगूभमि एिं भभूौश्तकी श्िभाग
हाइड्ोकाबमिन महाश्नदशेािय, नोए्ा

आधडुनक तेल एवं गैस उद्योग की शरुुआत से ही पेट्रोडलयम 
भवूैज्ाडनकों ने अनवेरण के डलए पारमपररक माग्ष ही चनुा ह ै
जैसे डक: हाइड्ोकाब्षन सोसदे शलैों की तलाश करना, आगार 
(reservoir) शलैों की तलाश करना जहाँ डक हाइड्ोकाब्षन इकट्ा 
हो सके, एक टै्रप की तलाश करना और उसके बाद कुए ँका वेधन 
करना। आज तेल एवं गैस उद्योग एक क्रांडत के दौर से गजुर रहा ह,ै 
जो चट्ानें भतूकाल में डसफ्ष  सोसदे चट्ानों के महत्व की थी आज 
उनहें संभाडवत आगार समझा जा रहा ह ैऔर अनवेरण उनके ऊपर 
केडनरित ह ै। जब गैर पारमपररक संसाधनों की बात की जाती ह ैतो 
मखुय बल काब्षडनक शले (organic shales)की खोज पर डदया 
जाता ह ै। डवश्व के ऊजा्ष पटल को शले गैस ने पणू्षतया बदल डदया 
ह।ै शले गैस, शले चट्ानों में जाने वाली प्राकृडतक गैस ह।ै शले गैस 
क्रांडत की शरुुआत सयुंक्त राजय अमरेरका में हुई । शले गैस को एक 
संसाधन की तरह सव्षप्रथम फ्ीिोडनया, नययूॉक्ष  में सन 1821 में 
कम गहरायी पर कम दबाव वाली दरारों से डनकाला गया। अमरेरका 
में क्ैडतज वेधन (horizontal drilling) की शरुुआत सन 1930 
और सन 1847 में पहली बार कूप में फे्डकंग (fracking)  में हुई। 
सन 1970 में अमरेरका में संघीय मू् य डनयंरिण के कारण गैस की 
कमी हो गयी । गैस की कमी पडूत्ष करने के डलए संघीय सरकार ने 
बहुत से आपडूत्ष डवक्पों में डनवेश डकया डजसमें से पवूथी गैस शले 
पररयोजना एक थी । सरकार ने तेल एवं गैस उद्योग को शले गैस के 
क्ेरि में अनसुनधान के डलए आडथ्षक मदद व कर छूट का प्रोतसाहन 
डदया । ऊजा्ष डवभाग ने डनजी कंपडनयों के सहयोग से सन 1986 
में शले में पहला सफल वाय ुवेडधत बहु दरार (multi fracture)
क्ैडतज वेधन डकया । बडे पैमाने पर क्ैडतज वेधन एवं हाइड्ोडलक 
फे्कचररंग ने डवश्व में शले गैस क्रांडत को जनम डदया। यद्यडप पवूथी 
शले गैस पररयोजना ने एपलेडशयन तथा डमडशगन बेडसन गैस 
उतपादन बढ़ाया डफर भी टैकस के्रडिट के आभाव में शले गैस का 
उतपादन अमरेरका में काफी कम रहा जो की अमरेरका के कुल गैस 
उतपादन का डसफ्ष  1.6% था । शले गैस उद्योग में क्रांडत लाने का 
श्ेय जोज्ष पी डमचल जो डक एक भवूैज्ाडनक थे को जाता ह ैडजनहें 
शले गैस उद्योग का डपता भी माना जाता ह ै। जोज्ष पी डमचल की 

कमपनी डमचल एनजथी पहली बार बारनेट शले में लागत को 4 
िॉलर प्रडत डमडलयन डब्रडटश थम्षल यडूनट पर लाकर शले गैस को 
वाडणडजयक तौर पर अथ्षक्म (commercially viable)बनाया। 
डमचल एनजथी ने सन 1998 में पहली बार वाडणडजयक तौर पर 
सफल डसलक वाटर हाइड्ोडलक फे्कचररंग एक शले गैस कुए ँमें 
समपनन की । तब से शले से उतपनन प्राकृडतक गैस ने अमरेरका के 
प्राथडमक ऊजा्ष में योगदान में तेजी से वडृधि की ह ै । अमरेरका में 
हुई शले गैस क्रांडत ने दसूरे दशेों को भी अपने शले गैस भिंारों के 
अनवेरण के डलए पे्रररत डकया ह ै। शले गैस संसाधनों का अधययन 
करने वाले भवूैज्ाडनकों और अडभयंताओ ंने ये पाया ह ैडक आगार 
की बेहतर समझ प्रडक्रया अनकूुलन और तकनीक शोधन में मदद 
कर सकता ह ै । शले से हाइड्ोकाब्षन उतपादन के डलए बहुत से 
स्ोतों से आकंडो का संकलन कुओ ंके बेहतर वेधन और संपादन 
(completion) के डलए महतवपणू्ष ह ै।

शषेल आगार अलभलक्ण 
(shale reservoir characteristics)

शले, डस्ट और कले आकार के कणों से बनी एक सकू्म कणीय 
चट्ान ह ै। प्ृथवी का साठ प्रडतशत अवसादी पपडी (crust) शले से 
बनी ह,ै और ये डवश्व के जयादातर पारमपररक हाइड्ोकाब्षन डनक्ेपों 
के डलए सौस्ष चट्ाने हैं । शे् स को मिसटोन भी कहा जाता ह ै
कयूंडक ये मलूतः मि से बनी होती ह ै। शले, कलेसटोन, मिसटोन में 
मखुय डवभदे ये ह ैडक शले बहुत ही महीन परतदार (laminated) 
और डवखिंनीय (fissile) होती हैं, डजससे डक शले को उनकी 
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डमनेरालोजी और पररपकवता के आधार पर आसानी से परतों में 
तोडा जा सकता ह ै । शले डनक्ेप बहुतायत में पाए जाते हैं और 
उनमें से कुछ डनक्ेपों को हाइड्ोकाब्षन संसाधनों में डवकडसत डकया 
जा सकता ह ै। शले गैस अनवेरण का मखुय उद्शेय उन काब्षडनक 
समधृि अवसादों की खोज करना ह ैडजनमें डनक्ेपण के समय बडी 
मारिा में काब्षडनक पदाथ्ष सरुडक्त हो गया ह ैजो डक हाइड्ोकाब्षन 
उतपडत्त में मखुय भडूमका डनभाता ह ै । एक बार उतपडत्त के बाद 
जयादातर हाइड्ोकाब्षन शले के मडैट्रकस में बहुत कम पारगमयता 
(permeability) के कारण कैद रहता ह ैऔर प्रवास (migrate) 
नहीं कर पाता। काब्षडनक समधृि शले फोमदेशनस काब्षडनक पदाथ्ष 
की अडधकता व कम ऑकसीजन वाले डनक्ेपण वातावरण में बनती 
ह ै। काब्षडनक पदाथ्ष जो की मलूतः प्राणी और वनसपडत अवशरेों 
से बना होता ह ैसागर और झीलों की तल में जम जाता ह ैऔर 
दसूरे प्राडणयों और बैकटीररया का भोजन बन जाता ह ै । जबडक, 
ऑकसीजन रडहत वातावरण में एनेरोडबक बैकटीररया काब्षडनक 
पदाथ्ष को पणू्षतया नष्ट नहीं कर पाता और काब्षडनक पदाथ्ष शले 
में परररडक्त हो जाता ह ै । काला सागर में वत्षमान में डनक्ेपण 
पररडसथडतयां शले गैस संसाधन डनक्ेपण के डलए उपयकु्त ह ै। जैसे 
जैसे अवसाद जमा होते जाते हैं और गहराई में दबते जाते हैं उन पर 
तापमान और दबाव बढ़ता जाता ह ैऔर शले परतदार बन जाती 
ह ै। समय के साथ अवसादों की मोटाई बढ़ती जाती ह ैऔर ऊपर 
डनक्ेडपत अवसादों के वजन से अडतररक्त पानी बाहर डनकल जाता ह ै
और मिसटोन सघन हो जाता ह ैजो डक डलडथडफकेशन की प्रडक्रया 
ह ै। धीरे-धीरे काब्षडनक पदाथ्ष पकना शरुू हो जाता ह ैऔर केरोजन 
में बदल जाता ह ैजो डक एक अडवलेय पदाथ्ष होता ह ैडजससे तेल 
एवं गैस दोनों उतपनन हो सकता ह ै । डवडभनन तरह के काब्षडनक 
पदाथ्ष अलग-अलग प्रकार के केरोजन को जनम दतेे हैं । जब अलग 
अलग तरह के  केरोजन पर जब तापमान और दबाव पडता ह ैतो वे 
डवशरे तरह के उतपाद उतपनन करते हैं: तेल, वेट गैस, ड्ाई गैस तथा 
नॉन हाइड्ोकाब्षन उतपाद। दबने और पररपकव होने की प्रडक्रया के 
दौरान केरोजन डवडभनन तापमान और दबाव से गजुरता ह,ै डजसमें  
प्रथम चरण ऑयल डवंिो होता ह ैडजसमें तेल प्रवत्ष केरोजन से रिव 
पेट्रोडलयम उतपनन होता ह ैया गैस प्रवत्ष केरोजन  से वेट गैस उतपनन 
होती ह ैऔर पररपकवता की यह अवसथा केटाजेनेडसस कहलाती 
ह ै। इसके पचिात और गहराई में दबने के साथ केरोजन ड्ाई गैस 
डवंिो में चला जाता ह ैऔर मटेाजेनेडसस की प्रडकया द्ारा बचा 

हुआ केरोजन और केटाजेनेडसस के दौरान बने भारी हाइड्ोकाब्षन 
गैस में पररवडत्षत हो जाते हैं । इसी प्रकार काब्षडनक समधृि तथा 
ड्ाई गैस डवंिो में उचच तापमान और दबाव से गजुरी शले ही गैस 
शले अनवेरण की मखुय लक्य होती हैं । तथाडप, डसफ्ष  इसीडलए डक 
एक शले पररपकव अवसथा से गजुरी ह,ै जरुरी नहीं डक वह आगार 
की डवशरेता रखती हो । शले के आगार गणुों को परखने व शले 
गैस अनवेरण में आगे बढ़ने  के डलए भवूैज्ाडनक डवडभनन स्ोतों से 
इकटे् डकए गए भ ूरासायडनक, शलैभोडतकी एवं भयूांडरिक गणुों का 
अधययन करते ह ै।

भू रासायलनक लवश्षेषण

शले गैस उतपादन योगय शले पहचानने के डलए भवूैज्ाडनक डवशरे 
भरूासायडनक गणुों का अधययन करते हैं जो डक कोर से प्राप्त 
की जाती ह ै । शले संसाधन को समपणू्षतया समझाने हते ु टोटल 
ओरगेडनक काब्षन, गैस आयतन व क्मता, तापीय पररपकवता, 
पारगमयता तथा खडनजसंगठन मखुय भरूासायडनक गणु ह।ैटोटल 
ऑगदेडनक काब्षन का संसाधन क्मता से समबनध डनमनडलडखत 
सारणी में डदखाया गया ह:ै

टयोटल ऑगगेलनक काब्यन, भार % ससंाधन क्मिा
<0.5 बहुत कम
0.5-1 कम
1-2 संतोरजनक
2-4 उत्तम

4-10 अडतउत्तम

>10 अज्ात

गैस आयिन व क्मिा: गैस केरोजन की सतह पर अडधशोडरत 
तथा शले की प्राथडमक व डद्तीयक सरंध्रता में मकु्त रूप से रहती ह।ै 
समपणू्ष अवसथाडनक गैस (TGIP) अडधशोडरत एवं मकु्त गैस का 
योग होती ह ै। आगार के दबाव के आधार पर पहले मकु्त गैस का 
उतपादन होता ह ैऔर रंध्र दबाव के कम होने पर अडधशोडरत गैस 
केरोजन की सतह से मकु्त हो जाती ह ै।

तापीय पररपकवता एवं हाइड्ोकाब्षन उतपडत्त का संबंध डनमनडलडखत 
सारणी में डदखाया गया ह ै:

वीआरओ % हाइड्योकाब्यन प्रकार

<0.6 अपररपकव
0.6-0.8 तेल
0.8-1.1 वेट गैस

>1.1 ड्ाई गैस
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पारगम्यिा : शले में पारगमयता का डनधा्षरण सबसे कडठन काय्ष 
ह,ै जो की 0.001 – 0.0000001 डमली िासथी की सीमा में होती 
ह।ै पारगमयता आपस में जडेु हुए रंध्रो, हाइड्ोकाब्षन संतपृ्तता और 
खडनडजकी पर डनभ्षर होती ह ै।

खलनज सगंठन : शले में खडनजों का गढू़ डमश्ण हो सकता ह ैऔर 
डवडभनन खडनजों की डवडभनन मारिा में पारसपररक उपडसतडथ एक 
शले संसाधन को सफल या असफल बना सकता ह।ै

कोर सेमपल भरूासायडनक एवं खडनजों के बारे में बहुत सारी 
जानकारी प्रदान कर सकते हैं लेडकन वो एक डवशरे सथान जहाँ से 
उनहें प्राप्त डकया गया ह ैतक सीडमत रहते हैं । जयादातर खडनजों की 
जानकारी अधोकूप लॉडगंग यंरिों से प्राप्त शलैभोडतकी के आकंडों 
डजनहें कोर आकंडों से मानकीकृत डकया जाता ह ैसे प्राप्त की जाती 
ह ै।

शैल भयोलिकी आंकड़षे

पारंपररक आगार के शलैभोडतकी डवशे्रण के डलए प्रयोग डकये 
जाने वाले प्राथडमक आकंडे शले फोरमशेन के डलए भी इसतेमाल 
डकये जाते हैं जैसे : गामा रे, रेडजसटीवीटी, पोरोडसटी, एवं सोडनक।  
इसके अलावा नयटू्रॉन केपचर सपेकट्रोसकोपी का भी इसतेमाल डकया 
जाता ह ै। डजस तरह उतपादन योगय पारमपररक आगार कुछ डवशरे 
गणु प्रदडश्षत करता ह ैवैसे ही उतपादन योगय शले बाकी शलेों से 
अलग गणु प्रदडश्षत करती ह ै। गामा रे शले में काब्षडनक पदाथ्ष की 
मारिा को बता सकता ह ैउचच गामा रे अडधक काब्षडनक पदाथ्ष का 
संकेत होता ह ै । काब्षडनक पदाथ्ष में सामानयतया प्राकृडतक रूप 
से डमलने वाले रेडिओएडकटव खडनज अडधक होते हैं पारमपररक 
आगार की तलुना में। इसी प्रकार गैस शले में आस - पास की शे् स 
की तलुना में जयादा रेडजसटीवीटी पायी जाती ह ै । सामानयतया 
पारमपररक शले में िेंडसटी पोरोडसटी और नयटू्रॉन पोरोडसटी के बीच 
में एक समान डवयोग डमलता ह ैजबडक उतपादन योगय ओगदेडनक 
शले में अडधक डभननता पायी जाती ह ै डजसमें िेंडसटी पोरोडसटी 
अडधक और नयटू्रॉन पोरोडसटी कम पायी जाती ह ैऔर ये शले में 
गैस की उपडसथडत के कारण होता ह ै। शले में कम नयटू्रॉन पोरोडसटी 
का कारण ओरगेडनक शले में आम शले की तलुना में कम कले 
खडनजों का होना ह ै।

गैर पारमपररक आगार के गणु डवशे्रण में फोरमशेन डनधा्षरण  
बहुत जयादा शले के खडनज संगठन की समझ पर डनभ्षर करता 

ह ै । कुछ डवशरे खडनजों की उपडसथडत व मारिा ये बता सकती 
ह ैशले आसानी से टूटेगी या फे्कचर होगी । लॉग डवशे्रक इस 
जानकारी का उपयोग वटथीकल और क्ैडतज कुओ ं के पलेसमेंट 
और हाइड्ोडलक फे्कचररंग सटीमयलेूशन में करते हैं । सपेकट्रोसकोपी 
आकंडे खडनजों की जानकारी के साथ ही कले के प्रकार के बारे में 
भी जानकारी प्रदान कर सकते हैं । कले टाइप का प्रयोग कले की 
फे्कचररंग रिव के प्रडत उनके प्रडत सवेंद्नशीलता और फोरमशेन की 
प्रकृडत समझने के डलए डकया जाता ह ै। कले टाइप शले की तनयता 
(ductility) को जानने में भी मदद करता ह ै। तनय शले आसानी 
से फे्कचर नहीं होती हैं और प्रोपेंट को अपने में समाडहत कर लेती 
ह ै। शले में समकेटाईट की उपडसथडत शले में तनयता बढ़ जाती ह ै
जबडक इलाइट की उपडसथडत से शले में भगंरुता (brittleness) 
बढ़ जाती ह ै।

शले गैस कुओ ंकी दीघ्षकालीन उतपादकता की जानकारी के डलए 
सोडनक लोग डवशरेत: एनआइसोट्रोडपक शले माधयम के यांडरिक 
गणुों की जानकारी दनेे वाले यंरि अडत महतवपणू्ष ह ै। सोडनक यंरिों 
से शले के ब्क मोिटयलुस, पोइजन रेडशओ, यंगमोिटयलुस, यी्ि 
सट्रेंथ, डशयर मोिटयलुस और कमपे्रडसव सट्रेंथ की जानकारी प्राप्त 
की जा सकती ह ै। ये सभी अडभयडनरिक गणु शले की हाइड्ोडलक 
फे्कचररंग के डलए उपयकु्तता जानने के डलए महतवपणू्ष ह ै। आगार 
की शलैभोडतकी एवं भयूांडरिक गणु अडभयंताओ ंऔर भ ूवैज्ाडनकों 
को क्ैडतज कुए ंको लैंि करने की सही गहराई के बारे में जानकारी 
दतेे हैं ।

हाइड्योललक फ्षे कचररंग

शले गैस उतपादन की सफलता बहुत जयादा लागत प्रभावी 
हाइड्ोडलक फे्कचररंग पर डनभ्षर करती ह।ै बारनेट शले की 
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सफलता का श्ये लागत प्रभावी डसलकवाटर फे्कचररंग को डदया 
जाता ह ै। डफर भी शले फोरमशेन के डलए कोई एक उपाय नहीं ह,ै 
डसलकवाटर के अलावा जेल और गैस आधाररत फे्कचररंग रिव 
भी काफी प्रभावी साडबत हुए हैं । शले गैस के प्रभावी उतपादन में 
क्ैडतज कुओ ंऔर बहुअवसथा फे्कचररंग का अहम योगदान ह ै।

डनष्कर्षत: शले गैस अनवेरण में सबसे महतवपणू्ष ह ै डक वेधन से 
पहले भवूैज्ाडनक व अडभयंता उन संसतरों को पहचाने जो उत्तम 
श्ेणी की आगार हो और डजनकी भयूांडरिक गणु भी उचच गणुवत्ता 
वाले हो उसके बाद ही कुओ ं को वेडधत और समपाडदत डकया 
जाना चाडहए । शले संसाधन सामनयतया बहुत बडे भौगोडलक 
क्ेरि में फैले होते हैं, इन डवसततृ भौगोडलक क्ेरिों में भी पाश्व्ष डदशा 
में शले के गणुों में डभननता पाई जाती ह,ै गणुों में इनही डभननता के 

आधार बेहतर उतपादन और हाइड्ोडलक फे्कचररंग के क्ेरि पहचाने 
जा सकते हैं और इनहीं डवशरे गणुों वाले क्ेरि को सवीट सपॉट कहा 
जाता ह ै।

लवश्व कषे  शषेल गैस लनक्षेप

दडुनया भर में सवा्षडधक शले गैस का उतपादन उत्तर अमरेरका में 
होता ह,ै डजसमें अमरेरका और कनािा अग्रणी हैं । अमरेरका और 
कनािा से परे, शले गैस अब तक केवल अजजेंटीना और चीन में 
ही वयावसाडयक सतर पर उतपाडदत हुई ह ै। भारत में भी शले गैस 
अनवेरण अभी प्रारडमभक डसतडथ में ही ह ै। केमबे, कृष्णा-गोदावरी, 
कावेरी और गोंिवाना बेडसन भारत के कुछ प्रमखु शले गैस 
संभावना वाले बेडसन हैं । q

‘‘ दवश्ास वह ्पक्ठी ह ैजो प्रभात के ्पवू्य अंधकार में हठी 
प्रकाश का अनुभव करता ह ैऔर गाने लगता ह|ै ’’

 - रवींद्रना् ठाकुर
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फन ओ’ फैकटटस नाटटय लललप
? नैना जयोशी

आश्रित - ररतेश मोहन जोशी
के. जी. बेश्सन, काकीनाड़ा

दृशय -1: उद्यान
पात्र: कषे लवन और लचंटू

केडवन: कैसे हो डचटूं?

डचटूं: (सट्रॉबेरी खाते हुए) मैं ठीक हू.ँ

केडवन: डचटूं तमु सट्रॉबेरी खा रह ेहो ना?

डचटूं: हाँ कयों?

केडवन: कया तमु जानते हो डक सट्रॉबेरी एकमारि ऐसे फल हैं डजनमें 
बीज बाहर की तरफ होते हैं?

डचटूं: अरे ! मैंने कभी सोचा ही नहीं इस बारे में

डचटूं: केडवन मझु े मरेे घर के पाठ (होमवक्ष )में खाने के बारे में कुछ 
मजेदार त्थय डलखने हैं, तमुहें तो बहुत सारे आचिय्षजनक त्थय 
मालमू ह,ै कुछ मरेे साथ साझा कर सकते हो?

केडवन: बेशक, मरेे पास खाद्य पदाथयों से जडेु हुए त्थयों का एक 
समहू ह:ै उनहें धयान लगा के सनुो।

 • कुछ सेब काले रंग के भी होते हैं ।
 • डपसता वासतव में फल ह।ै
 • चॉकलेट फलों की तरह ही सवास्थयवध्षक ह।ै बेशक, जब 

कम मारिा में सेवन डकया जाये ।
 • अजंीर शाकाहारी भोजन नहीं ह।ै (अजंीर के अदंर ततैया 

होते हैं ) ।
 • केला एक फल नहीं ह।ै डफर यह कया ह?ै यह एक जडी बटूी 

ह।ै
 • बैंगन वासतव में एक फल ह।ै
 • सभी डशमला डमच्ष डवडभनन पररवारों से आते हैं।
 • गाजर मलू रूप से बैंगनी रंग के होते थे।
 • डशमला डमच्ष में भी डलंग होता ह।ै

डचटूं: अरे बाबा !, मैं डनडचित रूप से उसके डलए उचच श्णेी के अकं 
प्राप्त करने वाला हू,ँ और अगर ऐसा होता ह;ै तो आपके डलए 
मलाई कु्फी डनडचित ह।ै
--------------------------------------------------------------

दृशय 2: कषे लवन का घर
पात्र: कषे लवन और आरव

आरव: नमसकार डमरि! मैं आपके घर के पास से गजुर रहा था, 
सोचा मलुाकात करता चलूँ।

केडवन: बहुत अचछा, मैं अपने कुत्त ेको सनान करा रहा था। वैसे 
आप जानते हैं डक कुत्त ेकी नाक का छापा मानव के अगंडुलयों के 
छापे डजतना ही अनोखा होता ह?ै

आरव: तो कया कुत्तों के डलए भी आधार जैसा कोई जानकारी का 
संघ्ालय (िेटाबेस) ह?ै

केडवन: मैं इसकी पडुष्ट नहीं कर सकता अगर ऐसा कोई संघ्ालय ह,ै 
लेडकन मैं आपको जानवरों के बारे में बहुत अडधक रोचक त्थय द े
सकता हू।ं

आरव; कयों नहीं, कयों नहीं,मैं उनहें संकडलत कर रहा हू।ं

केडवन: तो ठीक ह ैडलखो ।

 • झींगे का डदल उसके डसर में डसथत होता ह।ै

 • घोंघा लगभग 2 साल तक सो सकता ह।ै (यही कारण ह ैडक 
वह बहुत आलसी ह?ै)

 • सलग की चार नाक होती ह।ै

 • भृगं (बीट्स) द्ारा गाये गयेगीत में एक आवडृत्त होती ह ै
डजसे केवल कुत्त ेही सनु सकते हैं।

 • एक शतुरुमगु्ष की आखं उसके मडसतष्क से बडी होती ह।ै

 • िॉड्फन मछली प्ृथवी पर रहने वाली दसूरी सबसे होडशयार 
जीव हैं। (बताओ पहला कौन ह?ै)

 • इस दडुनया के अडधकांश पेडों के डलए डगलहरी डजममदेार ह।ै

 • जेडलडफश मर के भी िंक मार सकती ह।ै

आरव: डदमाग खराब करने वाले त्थय ह ैये सब, मैं अब समझ गया 
हू ंडक घोंघा इतना आलसी कयों ह,ै कयोंडक वह बहुत सोता ह।ै सलग 
चार नाक के साथ कया करता ह?ै कया चार नाक दो नाक से बेहतर 
हैं? और कया ऑडसट्रच उसकी आखं से सोचता ह?ै
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केडवन: कुछ घर में अधययन करने की आपको भी आवशयकता ह।ै 
अपने अधययन के पचिात जानकारी मरेे साथ भी साझा करें।

आरव: डनडचित रूप से करँूगा, लेडकन आपको इतना सब कैसे याद 
रहता ह?ै

केडवन: त्थयों को इकट्ा करने का शौक बचपन से ह,ै जैसे कुछ 
लोग िाक डटकट इकट्ा करते ह,ै कुछ समाचार परि के डहससे।

--------------------------------------------------------------

दृशय 3: कषे लवन, रसयोई में अपनी माँ कषे  साथ 
पात्र: कषे लवन और कषे लवन की माँ (लप्रया)

डप्रया: हलैो बेटा, तमुहारा सकूल कैसा था?

केडवन; अचछा था माँ, आपका काम कैसा था?

डप्रया: असपताल में एक िॉकटर के रूप में नौकरी हमशेा थका दतेी 
ह,ै डवशरे रूप से जब दशे कोरोना वायरस नामक महामारी से जझू 
रहा हो; लेडकन आप हर डदन कुछ नया सीखते हो।

केडवन; आज आपने कया सीखा माँ?

डप्रया: बेटा तमु जानते ही हो डक इन डदनों िॉकटरों के ऊपर काय्ष 
भार बहुत बढ़ गया ह ैइसडलए मनोबल बढ़ाये रखने के डलये, हमने 
भोजनावकाश के दौरान एक छोटी प्रडतयोडगता का आयोजन 
डकया। मैंने मानव शरीर के बारे में डदलचसप त्थयों के बारे में बात 
करने का सझुाव डदया, कयोंडक मैं तमुहारे शौक के डलए और साथ 
ही आपके आगामी फन। ओ’ फैकटटस प्रडतयोडगता के डलए और 
अडधक त्थय एकरि करना चाहती थी।

केडवन: माँ आप भी ??

डप्रया: हाँ बेटा, मैं तमुहारे साथ डनकट संपक्ष  में रहकर इस शौक से 
संक्रडमत हो गई हू ँ । और मरेा डवश्वास करो, तमु कुछ त्थयों को 
जानकर तमुहारा मन गदगद हो जायेगा।

केडवन: माँ मैं, अब और इतंजार नहीं कर सकता, मझु ेज्दी-ज्दी 
बताओ।

डप्रया: 

 • मानव नाक एक डट्रडलयन गंध की डकसमों को सूंघ सकती 
ह।ै

 • आपके डदमाग का 75 % डहससा पानी ह।ै

 • मनषु्य के शरीर मैं एक पूंछ ह ैजो अब अदृशय ह।ै

 • आखंों की पलकें  150 डदनों तक रहती ह ैडफर नई पलकें  

आती हैं।

 • रक्तवसा (कोलेसट्रॉल) मकु्त चीजें आपके रक्तवसा के डलए 
खराब हैं।

 • आपके कान और नाक कभी भी बढ़ना बंद नहीं करते हैं।

 • आप रात की तलुना में सबुह 1 से मी लंबे होते हैं।

केडवन: माँ आपको अदंाजा नहीं डक यह सब सनुके मैं डकतना 
उतसाडहत हो गया हू।ँ मडसतष्क अगर 75 % पानी ह,ै तो डफर मरेा 
माथा इतना कठोर कयों ह?ै इसे गदुगदुा होना चाडहए था?

डप्रया: ऐसा इसडलए ह ैकयोंडक मडसतष्क आपकी खोपडी के अदंर 
ह।ै

केडवन: बात तो सही ह।ै पर पूँछ?

डप्रया: हां ! बडी आतं का आडखरी डहससा, डजसे कृडमरूप 
पररशडेरका के नाम से जाना जाता ह।ै

--------------------------------------------------------------

दृशय 4: शहर में कहीं और, बैठक में।
पात्र: नैना (7 वीं कक्ा की छात्रा) अपनषे लपिा दषेवदत्त कषे  
साथ।

नैना: पापा, मैंने फन ‘ओ’ फैकटटस, नेशन्स, नामक प्रडतयोडगता में 
भाग लेने के डलए एक फॉम्ष भरा ह।ै

दवेदत्त: यह कया ह ैबेटी?

नैना: पापा, आपको ये पता नहीं ह?ै  यह एक बहुत ही लोकडप्रय 
और मजेदार, त्थय पे आधाररत प्रडतयोडगता ह,ै जहाँ आपको 
डदलचसप त्थय बताने होते हैं। त्थय डजतने डदलचसप होंगे, 
प्रडतयोडगता जीतने की संभावना उतनी ही अडधक होगी। इसकी 
समानता बहुचडच्षत प्रडतयोडगता "सपेलबी” के साथ ही की जाती 
ह।ै

दवेदत्त: अरे वाह! हमारे समय में, सामानय ज्ान की प्रडतयोडगता 
होती थी। डसधिाथ्ष बास ुनामक एक वयडक्त रडववार को दरूदश्षन पर 
आते थे और काय्षक्रम को डकवज समय (डकवजटाइम) कहा जाता 
ह।ै आजकल यह काफी अलोकडप्रय लगता ह।ै

नैना: हाँ पापा, इटंरनेट की वजह से अब आपकी उंगडलयों पर 
जानकारी उपल्ध ह,ै लेडकन ये प्रडतयोडगता अलग ह।ै मैं आपको 
कुछ बहुत ही रोचक त्थय बताऊंगी,  अगर वह आपको पसंद आये 
तो मझु ेबताए,ं नहीं तो मैं और अडधक शोध करँुगी। बस इस बात 
का धयान रखें डक मझु ेप्रडतयोडगता जीतनी ह।ै
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दवेदत्त: ठीक ह।ै बताओ।

नैना: • प्रतयेक सडद्षयों में लगभग 1 सेडपटडलयन(एक के बाद 
बयाडलस शनूय) बफ्ष  के कण आकाश से डगरते हैं।

 • सबसे लंबा राष्ट्रगान ग्रीस का ह ैऔर इसमें 158 छंद हैं।

 • दडुनया का सबसे परुाना मनोरंजन पाक्ष  1583 में खोला गया 
था और अब भी खलुा ह।ै

 • आप जानते हैं डक मैं मानडचरि दखे रही थी और कुछ दखेा। 
सभी महाद्ीपों का नाम अगं्रेजी के उसी अक्र से समाप्त होता 
ह ैडजससे वह शरुू होता हैं।

दवेदत्त: दखेने दो मझु,े एडशया, यरूोप, अटंाक्ष डटका, ऑसटे्रडलया, 
अमरेरका, अफ्ीका ओह हाँ !!! तमु डबलकुल ठीक कह रही हो।

नैना: पापा थोडा इतंजार, अभी और भी ह।ै

• हरैी हौडदनी एक प्रडसधि जादगूर ने एक बार एक हाथी जो 4535 
डकलोग्राम को हवा में गायब कर डदया।

• कोको-कोला मलू रूप से हरे रंग का था।

दवेदत्त: आज के डलए यह पया्षप्त ह,ै कल और सनुेंगे। लेडकन एक 
बात तो सडुनडचित ह।ै ये सभी त्थय अदु्त हैं, मैंने अपने जीवनकाल 
में ऐसे त्थय कभी भी नहीं सनेु। तमु डनडचित रूप से इस प्रडतयोडगता 
को जीतोगी।

नैना: दखेते हैं पापा, परेू भारत से छारि होंगे और डवजेता डवश्व 
फाइनल के डलए लॉस एगंे्स (एलए) की यारिा करेगा। यह यारिा 
फन 'ओ' फैकटटस फाउंिेशन द्ारा प्रायोडजत ह,ै सारा खच्ष उनहीं के 
द्ारा उठाया जायेगा। पर यह इतना भी आसान नहीं डजतना आप 
समझ रह ेहैं ।

--------------------------------------------------------------

दृशय -5: फन 'ओ' फैकटटस कषे  राषट्ीय फाइनल का मंच।
पात्र: नैना, कषे लवन, सतू्रधार और श्योिागण।

सरूिधार: फन 'ओ' फैकटटस के 2020 संसकरण में आपका सवागत 
ह।ै मैं सभी महेमानों और डवशरे रूप से प्रडतभाडगयों और उनके 
गरुुजनों का सवागत करता हू।ं मैं एक बार डफर से दोहरा दू,ं 
एलए(अमरेरका) की पणू्ष भगुतान यारिा प्रडतभागी के डवजेता 
घोडरत होने की प्रतीक्ा कर रही ह।ै 

श्ोता: (ताली बजाते हुए)।

सरूिधार: मैं अब मचं पर दो डनणा्षयक प्रडतभागी सशु्ी नैना और श्ी 

केडवन को बलुाता हू।ं कृपया अपने डनधा्षररत सथान पर आए।ं डनयम 
आपको ज्ात हैं। यह एक फटाफट दौर ह ै जहां एक प्रडतभागी एक 
त्थय शरुू करेगा, और जैसे ही वह समाप्त होता ह,ै दसूरे प्रडतभागी 
को एक और बताना होगा। प्रडतयोडगता तब तक चलती रहगेी, जब 
तक यह दौर चलता रहगेा और जब एक प्रडतभागी के पास कोई 
त्थय नहीं बचगेा, तब प्रडतयोडगता समाप्त हो जाएगी। तो मडहलाओ ं
और सजजनों, चडलए शुरुु करते हैं इस प्रडतयोडगता को।

नैना: कया आप जानते हैं डक कुत्त ेसमय का अनमुान लगा लेते हैं?

केडवन: कया आप जानते हैं डक कुत्त ेऔर 2 साल के बचच ेलगभग 
एक ही भारा बोलते हैं।

नैना: सालकुी तारीख लगभग 2100 ई.प.ू ह।ै

केडवन: वैज्ाडनकों का मानना ह ै डक पहला कुत्ता 31700 साल 
पहले से आया था (साइबेररयन हसकी नसल का था)।

नैना: अतंररक् यारिी के पैरों के डनशान कम से कम दस करोड वरयों 
तक चरंिमा पर रहेंगे।

केडवन: बहृसपडत का लाल सथान डसकुड रहा ह।ै

नैना: वैज्ाडनक मानते हैं डक मगंल पर जीवन ह।ै

केडवन: अतंररक् में हीरे से बना एक ग्रह हो सकता ह।ै

नैना: अमरेरका का 50% महासागर के नीच ेडसथत ह।ै

केडवन: प्रशांत महासागर का अथ्ष ह ैशांडतपणू्ष महासागर।

नैना: कोरल अपनी खदु की सरूज की रोशनी से दखेरेख करने वाला 
लेप (सनसक्रीन) का उतपादन करता ह।ै

केडवन: समरुि में इतना सोना ह ैडक दडुनया के प्रतयेक वयडक्त को चार 
डकलोग्राम डमल सके।

नैना: शाक्ष  की पानी के अदंर अपनी खदु की चाय पानी की दकूान 
होती ह।ै

केडवन: प्ृथवी का घमूना धीरे-धीरे धीमा हो रहा ह।ै

नैना: जम्षन में प्ृथवी का मतलब जमीन ह।ै

केडवन: प्ृथवी को कभी ब्रहांि का कें रि माना जाता था।

नैना: शरुु में संतरा नारंगी रंग का नहीं था पर हरे रंग का था।

केडवन: वहाँ ह ै.. वहाँ ह ै,,, वहाँ ह।ै

सरूिधार: केडवन, समय समाप्त हो रहा ह,ै आपके पास 10 सेकंि 
बच ेहैं।
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केडवन: .......

सरूिधार: 3, 2, 1. दडेवयों और सजजन, अब हमारे पास फन ‘ओ’ 
फैकटटस प्रडतयोडगता का चैंडपयन ह ैडजनका नाम ह,ै नैना जोशी । 
भारत के 2020 फन ‘ओ’ फैकटटस के चैंडपयन ह,ै नैना जोशी । वह 
एलए (अमरेरका) में डक्रसमस के दौरान व्ि्ष फन ’ओ’ फैकट 
प्रडतयोडगता में भारत का प्रडतडनडधतव करेगी। हम सभी उनहें बहुत-
बहुत शभुकामनाए ंदतेे हैं, और उममीद करते हैं डक सांता कलॉस 
खदु उसे डवश्व चैंडपयन ट्रॉफी भेंट करेगा।

श्ोतागण: (ताली ताली बजाते हुए) ।

केडवन: 

बहुत-बहुत बधाई नैना, तमु यह प्रडतयोडगता की असली हक़दार 
हो, तमु अब एलए जाओगी, ये लो मरेा संग्रह, ये तमुहारे काम 
आएगा।

नैना: केडवन, बहुत-बहुत धनयवाद, मैंने डसफ्ष  प्रडतयोडगता जीती ह,ै 
पर यह संग्रह मझु ेदकेर, तमुने मरेा डदल जीत डलया। ये मैं जरूर 
पढंूगी।

--------------------------------------------------------------

दृशय-6: एलए कयो जानषे वाला हवाई जहाज़।
पात्र : नैना और अनय हवाई यात्री।

डवमान पररचाररका : मिैम, आप कुछ लेंगी, जसू, चाय ?

नैना: धनयवाद, अभी नहीं, अभी मैं इस संग्रह को पढ़ ल।ू

(नैना ने केडवन का संग्रह खोला और पढ़ना शरुु डकया)

 o नील आम्षसट्रांग के बाल 3000 िॉलर में बेच ेगए थे।

 o सकॉटलैंि में बफ्ष  के डलए 421 श्द हैं।

 o सहारा रेडगसतान का केवल एक चौथाई डहससा रेतीला ह।ै

 o कुत्तों की नाक से रासायडनक गंध आ सकती ह।ै

 o डजराफ की जीभ 20 इचं तक लंबी हो सकती ह।ै

 o एवरेसट पव्षत से भी ऊंची उडान मधमुडकखयां भर सकती 
हैं।

 o दडुनया की पहली उपनयास वाकय के बीच में ही समाप्त 
होती ह।ै

 o केले काली रोशनी के नीच,े नीले चमकते हैं।

 o मधमुडकखयां रंगीन शहद बना सकती हैं।

 o अ्बट्ष आइसंटीन की आखँें आज भी नययूॉक्ष  में हैं।

 o मडममयों की आखँों में पयाज पाए गए।

 o अमरेरका में…… zzzz, zzzz, zzzz

डवमान पररचाररका : मिैम, मिैम, कुसथी की पेटी बाँध ले, एल-ए 
आने वाला ह।ै q

कया आप जानिषे है....
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कारवार, कयाक मषें सवार
? मैलत्रका जयोशी

आश्रित - ररतेश मोहन जोशी
के. जी. बेश्सन, काकीनाड़ा

आधडुनक समय की पीढ़ी में, छारिों को इन-कलास लडनिंग और 
बाहरी लडनिंग दोनों की आवशयकता होती ह।ै वैज्ाडनक अधययनों 
ने साडबत डकया ह ैडक एक बचच ेको समग्र डवकास की आवशयकता 
ह।ै इस बात को धयान में रखते हुए, मरेे सकूल, छारिों को आदश्ष एवं 
समग्र डशक्ा काय्षक्रम प्रदान कर रहा ह।ै इसडलए, डपछले साल 
उनहोंने एक शडैक्क यारिा के डलए हम सभी को ऐसी यारिा पे ले 
जाने का फैसला डकया; डजसका उद्शेय हमारे डलए एक नया 
कौशल सीखना था, जो जीवन भर हमारे साथ रहगेा और याद 
रहगेा।

हमारा अडभयान मुबंई एयरपोट्ष पर सबुह 5:00 बजे शरुू हुआ। 
कल; नींद आना मडुशकल था कयोंडक हम सभी इस यारिा को लेकर 
बहुत उतसाडहत थे। सात डदन अपने सबसे अचछे दोसतों के साथ 
डमलकर समय का आनंद उठाएगी, ये सोचते हुए नींद हमारी आखँों 
से कोसों दरू चली गई। गोवा के डलए उडान अगली सबुह थी। हम 
सभी दो घटें पहले डवमानपटल पहुचं ेताडक इकट्ा हो सकें  और एक 
साथ हवाई अिटिे के अदंर जा सकें । हम सभी लोग भडेों के झणुि 

जैसे एक कोने में दबुक गए। आखँों में अब नींद थी। कुछ समय बाद 
माता-डपता अपने बचचों को अलडवदा कहते नजर आये। मझु ेसपष्ट 
रूप से याद ह,ै कुछ माता-डपता के चहेरे में राहत के संकेत थे, 
जबडक कुछ भावकु हो गए और अपना हाथ तब तक लहराते रह े
जबतक डक हम हवाई अिटिे के कांच और सटील की इमारत के 
अदंर गायब नहीं हो गए। चूडंक हमारा समहू बडुकंग और समहू 
चके-इन, इसडलए सरुक्ा जांच तक सभी कुछ ज्दी-ज्दी से हो 
गया था। बोडििंग शरुू होने से पहले हमारे पास नष्ट करने के डलए 
कुछ घटें थे। फलाइट में सवार होने से पहले के इन 2 घटंों के दौरान,  
हमने समय डकस तरह डबताया? खरीदारी करके, खाना खाके, हसंी 
मजाक करके। हालांडक उडान केवल एक घटें की थी परनत ुअपने 
दोसतों के पास बैठने की और सफर करने की खशुी अनमोल थी।

सबुह 9:30 बजे के आसपास हम गोवा एयरपोट्ष पर उतरे, अपना 
सामान उठाया और अपनी बस की ओर जाने लगे। बस के समीप 
हम अपने डशडवर के प्रडशक्कों से डमले और डफर गम्ष, सवाडदष्ट 
डपजजा ने हमारा सवागत डकया। एक लंबी बस यारिा के बाद,  हम 
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कना्षटक की सीमा पर पहुचँ गए, जहाँ से हमारा कैं प साइट बस कुछ 
डकलोमीटर ही दरू था। अतं में, हम कारवार पहुचँ े जहाँ हमारा 
कैमपस डसथत था।

हम सभी को टेंट सौंपा गया था, दो लोगों को एक टेंट आरडक्त 
हुआ था। सोने के डलए गद् ेऔर रहने के अनय साधनों की पया्षप्त 
वयवसथा थी,  लेडकन  यह  सब कुछ  मायने नहीं रखता था कयोंडक 
हमारे पास एक सप्ताह का अनभुव, उतसाह और मसती भरा होने 
वाला था। ततपचिात हमें समहू पररचय के डलए एक घटें में लौटने के 
डलए कहा गया था। हमें यह भी सडूचत डकया गया डक प्रतयेक डदन 
हमारे डलए परोसे जाने वाले भोजन और वयंजनों की रेंज प्रभावशाली 
होने वाली ह;ै जैसे इतालवी, चीनी, भारतीय, अमरेरकी सब कुछ 
उपल्ध होगा। भोजन का नाम सनु के सबके मुहँ में पानी आने 
लगा।

यारिा का मखुय आकर्षण, कयाडकंग के कौशल में डनपणुता प्राप्त 
करना था, जो एक शानदार साहडसक खले था। अगले डदन एक 
शानदार नाशते के साथ शरुू हुआ डजसके बाद कयाडकंग और 
सरुक्ा उपायों की मलू बातें धयान में रखी जानी चाडहए उनके बारे 
में बताया गया। उनहोंने हमें यह भी डसखाया डक कशती को कैसे 
चलाया जाए, पैिल का उपयोग कैसे डकया जाए, पतवार कैसे 
पकडनी ह ैऔर कैसे उसका इसतेमाल करना ह,ै ततपचिात कैं प में 
कुछ खले और अनय गडतडवडधयों के साथ डदन संपनन हुआ। अगले 
डदन का काय्षक्रम था डक हमें सबसे पहले अपनी कशती इकट्ा 
करनी थी और डफर अपनी यारिा शरुू करनी थी और लक्य था डक 
एक छोटे से द्ीप के चारों ओर एक परूा चककर लगाया जाए और 
कैं पसाइट में वापसी की जाए।

अब वह डदन आ गया था डजस डदन का सबसे जयादा इतंजार था,  
उस डदन काली नदी के तट पर हम बहुत लंबी यारिा के डलए डनकल 
पडे थे। काली नदी में कयाडकंग करने का अनभुव अडवसमरणीय 
था। जो छारि अडतररक्त उतसाही थे, वे थोडा आगे बढ़कर लगभग 
अरब सागर को छू गए। डचलडचलाती गमथी की वजह से कयाडकंग 
और भी थका दनेे वाली थी। एक सबक जो मैंने इससे सीखा ह,ै  
वह ह ैडक आप कयाडकंग करते समय फुल-सलीव वाले कपडे पहनें 

कयोंडक अगर आप ऐसा नहीं करते हैं तो आपकी तवचा को धपू से 
नकुसान हो जायेगा। डदन के 2 बज गए थे, दोपहर का सवाडदष्ट 
भोजन डशडवर में हमारा इतंजार कर रहा था। शरे डदन डसफ्ष  बातें 
करने, डशडवर की खोजबीन करने, दोसतों के साथ खलेने आडद में 
वयतीत हुआ।

अगले डदन का उद्शेय जंगल में घमूना था, और छारिों को दोपहर 
का खाना परूी तरह से खदु बनाना था। इसमें थोडा और मजा जोडने 
के डलए प्रडशक्कों ने इस 20 डमनट की पैदल यारिा को 2 घटें की 
पहाडी यारिा में बदल डदया। अपने गंतवय पे पहुचंने के पचिात, एक 
बंजर भडूम पे पतथरों का एक छोटा सा चू् हा बनाया और बहुत ही 
बडुनयादी भोजन पकाया; दाल, चावल, और सलाद। यह कोई 
फैं सी भोजन नहीं था, लेडकन इसे पकाने का आनंद बहुत मजेदार 
था। सड्जयों को काटने से, उनहें धोने से, चू् हा बनाने से,  और 
अतं में लगभग 30 लोगों 
के डलए भोजन बनाने में जो 
अनभुव प्राप्त हुआ और जो 
मजा आया, वो आज तक 
याद ह।ै खाना खाने एवं 
जमीन को साफ सथुरा 
करने के पचिात डशडवर में 
वापसी की और आनंद की 
अनभुडूत से मन सराबोर हो 
गया।

डशडवर में हमारा आडखरी 
डदन प्रडतडबंब, समहू चटै 
और हमारे द्ारा बनाए गए 
सभी टेंटों को पैक करने में डबताया गया । कारवार में, हमने एक 
समहू फोटो के साथ यारिा का समापन डकया और वापस गोवा 
हवाई अिटिे पर आ गए। एयरपोट्ष से शॉडपंग करने के बाद हम 
वापस मुबंई आ गए। मुबंई हवाई अिटिे के आगमन हॉल में, माता-
डपता के चहेरे नजर आये जो हमारा इतंजार कर रह ेथे।
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ऑयल, पाइपलाइन मुखयालय गुवाहाटी द्ारा पूववोत्तर भारि में लहंदी कषे  लवकास कषे  क्षेत्र में 
लपं्रट और इलषेकट्योलनक मीलिया की भूलमका पर वषेलबनार

मीडिया न केवल हमारे लोकतंरि का एक मखुय सतमभ ह ैबड्क भारा 
को सथाडपत करने में प्रमखु भडूमका का डनव्षहन भी करता ह।ै पवूवोत्तर 
भारत मलूत: मरेी कम्षभडूम रही ह ैऔर मैंने सवयं समाचार परिों तथा 
टी वी चनैलों के बदलते रूप को महससू डकया ह।ै डपछले कुछ वरयों 
में डहदंी भारा को लेकर अनेक प्रकार के पररवत्षन दखेने को डमले हैं। 
- यह बात श्ी पंकज कुमार गोसवामी, डनदशेक (प्रचालन)  ने  ऑयल 
इडंिया डलडमटेि पाइप लाइन मखुयालय, गवुाहाटी द्ारा वेबेकस 
मीडटंग पलेटफाम्ष पर  'पवूवोत्तर भारत में डहदंी के डवकास के क्ेरि में 
डपं्रट और  इलेकट्रोडनक मीडिया की भडूमका' डवरय पर आयोडजत 
ई संगोष्ठी का उद्ाटन करते हुए अपने वक्तवय के दौरान कही। इस 
अवसर पर श्ी संदीप गोसवामी, मखुय महाप्रबंधक (पाइपलाइन 
सेवाए)ं, श्ी प्रशांत बोरकाकोती, काय्षकारी डनदशेक (मानव संसाधन 
व प्रशासन) तथा  अधयक् नगर राजभारा काया्षनवयन सडमडत, 
दडुलयाजान  एवं डवरय डवशरेज् आमडंरित वक्ता के रूप में पवूवोत्तर 
के लोकडप्रय समाचार परि दडैनक पवूवोदय के संपादक श्ी रडवशकंर 
रडव जी तथा नाथ्ष ईसट लाइव, गवुाहाटी के समाचार संपादक श्ी 
रंजीत राय जी उपडसथत थे। डवरय डवशरेज् आमडंरित वक्ता के रूप 
में पवूवोत्तर के लोकडप्रय समाचार परि दडैनक पवूवोदय के संपादक श्ी 
रडवशकंर रडव जी ने डहनदी एवं क्ेरिीय भारा भाडरयों की साझदेारी 
पर प्रकाश िालते हुए कहा डक पवूवोत्तर भारत में डहदंी के डवकास के 
क्ेरि में डपं्रट और  इलेकट्रोडनक मीडिया की महती भडूमका एवं चनुौती 
रही ह।ै शरे भारत अगर पवूवोत्तर भारत से पररडचत हो पाया ह ैअथवा 
जडु रहा ह,ै तो इसके पीछे डपं्रट एवं इलेकट्रोडनक मीडिया की बडी 
भडूमका ह।ै पवूवोत्तर में अपने अनभुवों एवं प्रसंगों को साझा करते हुए 
आगे कहा डक उलपुी पवूवोत्तर के मडहलाओ ंकी सममान का प्रतीक ह,ै 
जो यह बताता ह ैडक पवूवोत्तर के लोग सममान के साथ जीना जानते 
हैं। पवूवोत्तर की भारा एवं संसकृडत को डहदंी का एक मचं डमला और 
परेू दशे में सांसकृडतक एकय की भावना  पररपषु्ट हुई। उनहोंने कहा डक 
डहनदी में सथानीय श्दों के प्रयोग बढ़ने से डहनदी भारा समधृि हुई। 
डहनदी की परि पडरिकाओ ंने पवूवोत्तर के बारे में परेू दशे को पररडचत 
कराया ह।ै जबडक नाथ्ष ईसट लाइव, गवुाहाटी के 
समाचार संपादक श्ी रंजीत राय ने डहनदी बे्ट में 
पवूवोत्तर भारत के बारे में अभी भी अडधक जानकारी 
नहीं ह।ै भारत का पवूवोत्तर क्ेरि शरे भारत के डलए 
वडज्षन ह।ै लेडकन डपं्रट एवं इलेकट्रोडनक मीडिया तथा 
अनय संचार माधयमों के कारण पररडसथडतयां बदल 
रही ह।ै सरकार भी पवूवोत्तर भारत पर डवशरे धयान द े
रही ह।ै इसके कारण पवूवोत्तर के साथ सौतेला वयवहार 

की भावना में कमी आ रही ह।ै उनहोंने कहा डक सथानीय भारा को 
सममान दतेे हुए डहनदी समधृि हो रही ह।ै

श्ी प्रशांत बोरकाकोती, काय्षकारी डनदशेक (मानव संसाधन 
व प्रशासन) तथा अधयक् नगर राजभारा काया्षनवयन सडमडत, 
दडुलयाजान ने अपने संबोधन में कहा डक दडुलयाजान नगर राजभारा 
काया्षनवयन सडमडत का अधयक् होने के नाते मैं बताना चाहूगंा डक 
ऑयल इडंिया डलडमटेि के डवडभनन काया्षलय राजभारा डहदंी के 
काया्षनवयन के काय्ष के प्रडत सदवै गमभीर रह ेहैं। डपछले कुछ समय 
से परेू डवश्व में कोरोना महामारी का प्रकोप दखेने को डमला डजसकी 
वजह से इस तरह के काय्षक्रम आयोजन में अ्पडवराम दखेने को 
डमला। आज इस वेबैकस पलेटफाम्ष के माधयम से ई सेडमनार का 
आयोजन एक अचछी शरुुआत ह।ै ई संगोष्ठी में प्रडतभाडगयों एवं 
आमंडरित अडतडथयों का सवागत करते हुए मखुय महाप्रबंधक श्ी 
संदीप गोसवामी ने कहा डक यडद हम धयान पवू्षक समझने का प्रयास 
करें तो पाते हैं डक आज दशे-डवदशे में डहदंी का प्रचार-प्रसार बढ़ रहा 
ह ैअनेक बहुराष्ट्रीय कमपडनयां, डजनहें डहदंी भारा में काम करने से 
परहजे था, वो आज अपना वयवसाय करने के डलए भारत में अपने 
काया्षलय सथाडपत कर रही हैं और उनहोंने इस भारा की ताकत को 
समझा ह ैतथा जाना ह ैइसडलए वे डवडभनन पलेटफाम्ष पर डहदंी भारा में 
काम करने की सडुवधा उपल्ध करा रही हैं। िॉ. डवजय मोहन बरेजा 
ने सफलतापवू्षक ई संगोष्ठी का संचालन डकया। उनहोंने  ई संगोष्ठी 
के  आयोजन को सफल बनाने में सहयोग दनेे  आए अडतडथयों एवं 
अडधकाररयों के प्रडत आभार वयक्त करते हुए कहा डक तकनीक की 
सहायता से नोएिा, जोधपरु, कोलकाता, काकीनाडा, दडुलयाजान 
आडद  डवडभनन काया्षलयों के अलावा हमारे अलग-अलग शहरों में 
डसथत पमप सटेशनों  के सभी काडम्षक एक साथ एक पलेटफाम्ष पर जडु 
पाए हैं। उनहोंने जानकारी दतेे हुए बताया डक गौहाटी डवश्वडवद्यालय 
में असडमया संसकृडत साडहतय को लेकर डहनदी में शोध करने वाले 
शोधकता्ष को ऑयल इडंिया डलडमटेि पाइपलाइन मखुयालय द्ारा 
आडथ्षक अनदुान भी डदया जा रहा ह।ै
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ऑयल इलंिया लललमटषेि कषे  कयोलकािा काया्यलय कयो वष्य 2019-2020 कषे  ललए 
“प्रथम राजभाषा शीलि”

ऑयल इडंिया डलडमटेि के कोलकाता काया्षलय को वर्ष 2019-2020 के डलए नगर राजभारा काया्षनवयन सडमडत (उपक्रम) कोलकाता की 
ओर से राजभारा काया्षनवयन के डलए “प्रथम राजभारा शी्ि” तथा िॉ. वी एम बरेजा, उप महाप्रबंधक (रा.भा.) को प्रशडसत परि प्रदान डकया 
गया। कोरोना की वजह से इस बार यह प्रडतडष्ठत शी्ि बैठक में प्रदान न करके काया्षलय में नराकास के वररष्ठ पदाडधकाररयों द्ारा काया्षलय में ही 
प्रदान की गई व लगातार सातवें वर्ष प्राप्त हुई इस शी्ि को कोलकाता काया्षलय के श्ी ए रॉयचौधरुी, मखुय महाप्रबंधक (कोलकाता काया्षलय),  
श्ी बी के दास, उप महाप्रबंधक (सामग्री), श्ी जयंत दास, उप महाप्रबंधक (डव.एवं ले.) श्ी सशुांत बोरा, उप महाप्रबंधक (प्रशा.) तथा िॉ. 
वी एम बरेजा, उप महाप्रबंधक (रा.भा.) द्ारा ससममान ग्रहण डकया गया । इस अवसर पर श्ी चौधरुी ने कोलकाता द्ारा राजभारा डहदंी 
के प्रचार प्रसार के डलए डकए जा रह ेप्रयासों की चचा्ष की तथा डहदंी के बेहतर काया्षनवयन के डलए अपनी प्रडतबधिता को भी दोहराया।

लवश्व लहदंी लदवस पर ऑयल इलंिया पाइपलाइन मुखयालय में ऑनलाइन लहदंी काय्यशाला
ऑयल इडंिया डलडमटेि के पाइपलाइन मखुयालय में डवश्व डहदंी 
डदवस के अवसर पर ऑनलाइन डहदंी काय्षशाला का आयोजन 
डकया गया, डजसमें पाइपलाइन मखुयालय, कोलकाता काया्षलय 
तथा केजीबीबीईपी काया्षलय के अडधकाररयों तथा कम्षचाररयों ने 
भाग डलया। काय्षशाला "तकनीक का डमलेगा साथ तो डहदंी में बनेगी 
बात" डवरय पर कें डरित रही। इस  काय्षशाला में ऑयल इडंिया के 
अडधकाररयों तथा कम्षचाररयों के अडतररक्त अनय सरकारी तथा गैर 
सरकारी संसथाओ ंके डहदंी पे्रमी काडम्षक जडेु। इस काय्षशाला में बतौर 
मखुय अडतडथ बदरी यादव, उपडनदशेक (काया्षनवयन) राजभारा 
काया्षनवयन काया्षलय, गवुाहाटी तथा डवशरे वक्ता के रूप में केवल 
कृष्ण, पवू्ष तकनीकी डनदशेक, राजभारा डवभाग, भारत सरकार 
को आमडंरित डकया गया था। काया्षलय का उद्ाटन के. टी. वकथी, 
काय्षपालक डनदशेक (पा.ला.) द्ारा डकया गया जबडक श्ी अवशीर 
पाल, मखुय महाप्रबंधक (केजीबीबीईपी) तथा ए. रॉयचौधरी, मखुय 
महाप्रबंधक (कोलकाता काया्षलय) ने शभुाशीवा्षद डदया। कोडवि 
महामारी के चलते यह काय्षशाला वेबैकस पलेटफाम्ष  पर आयोडजत 
की गई। काय्षक्रम का प्रारंभ श्ी रॉयचौधरी द्ारा अपने डवचार प्रसततु 
करने के साथ हुआ।

काय्षक्रम का उद्ाटन करते हुए श्ी वकथी ने कहा डक डहदंी अब जन 

मानस की भारा बन चकुी ह।ै डहदंी को जन-जन तक पहुचंाने का जो 
काम तकनीक की मदद से हो रहा ह ैवह इसके डबना संभव नहीं था। 
उनका कहना था डक यडद तकनीक साथ डमले तो भारा की प्रगडत 
तेजी हो सकती ह ैजैसा डक डहदंी भारा की डसथडत में दखेने को डमल 
रहा ह।ै भारत सरकार ने अपने डवडभनन काया्षलयों को राजभारा डहदंी 
में काम करने में सक्म बनाने के डलए एक ससुंगत नीडत बनाई हुई ह।ै

श्ी यादव ने राजभारा डहदंी की प्रगडत के डलए भारत सरकार द्ारा 
डकए जा रह ेप्रयासों के बारे में प्रडतभाडगयों को डवसतार से बताया।
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ऑयल, राजसथान क्षेत्र, जयोधपुर में कलव सम्मषेलन का आययोजन
ऑयल इडंिया डलडमटेि, राजसथान क्ेरि, जोधपरु के राजभारा अनभुाग, मानव संसाधन एवं प्रशासन डवभाग द्ारा डदनांक 13 फरवरी, 2021 
को ऑयल हाउस, जोधपरु में कडव सममलेन  का आयोजन डकया गया। इस सममलेन में दशे के प्रडतडष्ठत कडवयों पद्मश्ी सरुेंरि शमा्ष, श्ी अरुण 
जैडमनी, श्ी डवष्ण ुसकसेना, श्ी डदनेश बावरा और श्ी रोडहत शमा्ष ने भाग डलया। 

ऑयल इडंिया डलडमटेि के अधयक् एवं प्रबंध डनदशेक श्ी सशुील चनरि डमश्ा, नराकास की अधयक्ा श्ीमती गीडतका पाणिेय, मिंल रेल 
प्रबंधक, जोधपरु, राजसथान क्ेरि के काय्षकारी डनदशेक श्ी सदुीश कुमार डसंह की उपडसथडत में हसंी की एक शाम आयोडजत की गई। काय्षक्रम 
में प्रतयक् एवं अप्रतयक् रूप से सहयोग हते ुसभी काडम्षकों का राजभारा अनभुाग हृदय से आभारी ह ैएवं उनहें उनके सहयोग के डलए अपना 
हाडद्षक धनयवाद ज्ाडपत करता ह।ै
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ऑयल इलंिया लललमटषेि, दुललयाजान द्ारा लवश्व लहनदी लदवस का अनुपालन
ऑयल इडंिया डलडमटेि, क्ेरि मखुयालय, दडुलयाजान द्ारा 
दडुलयाजान ग्स्ष कॉलेज पररसर में बडे ही हरवो्लास के साथ 
डवश्व डहदंी डदवस का अनपुालन डकया गया। दडुलयाजान ग्स्ष 
कॉलेज के उपाधयक्ा श्ीमती सजुाता बरकटकी की अधयक्ता में 
आयोडजत उक्त समारोह में ऑयल इडंिया डलडमटेि के श्ी डरिदीब 
सैडकया, महाप्रबंधक - जन संपक्ष  (डवभागाधयक्), श्ी हरेकृष्ण बम्षन, 
उप-महाप्रबंधक (राजभारा) उपडसथत थे। काय्षक्रम के शरुुआत में 
दडुलयाजान ग्स्ष कॉलेज के डहदंी डवभाग के डवभागाधयक् श्ी अमतृ 
चनंरि कडलता ने काय्षक्रम में उपडसथत सभी गणमानय वयडक्तयों के 
साथ-साथ सभी छारिाओ ंका सवागत डकया। 
श्ी हरेकृष्ण बम्षन, उप-महाप्रबंधक (राजभारा), ऑयल ने समारोह 
में उपडसथत सभी अडतडथयों एवं छारिाओ ंका सवागत डकया। उनहोंने 
अपने सवागत भारण में डवश्व डहदंी डदवस के इडतहास पर रोशनी 
िाली तथा डवश्व डहदंी डदवस के अनपुालन के उद्शेय के  बारे में 
अवगत कराया। समारोह में मखुय अडतडथ के रूप में उपडसथत श्ी 
डरिदीब सैडकया, महाप्रबंधक- जन संपक्ष  (डवभागाधयक्), ऑयल ने 
डवश्व डहदंी डदवस पर प्रकाश िाला। साथ ही साथ उनहोंने यह भी कहा 

डक भारा ज्ान मनषु्य के डलए बहुत ही आवशयक ह।ै संसार के डकसी 
भी कोने में जाने के डलए भारा का ज्ान होना जरुरी ह।ै समारोह में 
अधयक् के रूप में उपडसथत दडुलयाजान ग्स्ष कॉलेज के उपाधयाक्ा 
श्ी सजुाता बरकटकी ने डवश्व डहदंी डदवस के उपलक्य में आयोडजत 
इस समारोह के डलए ऑयल इडंिया डलडमटेि के प्रबंधन की भरूर-
भरूर प्रशसंा की और आगे भी इसी तरह का काय्षक्रम करने के डलए 
अनरुोध डकया। 
उक्त संपणू्ष समारोह ऑयल इडंिया डलडमटेि, क्ेरि मखुयालय, 
दडुलयाजान एवं दडुलयाजान ग्स्ष कॉलेज, दडुलयाजान के संयकु्त 
ततवावधान में आयोडजत डकया गया। इस अवसर पर छारिाओ ंके बीच 
आशभुारण प्रडतयोडगता का आयोजन डकया गया और सभी छारिाओ ं
ने प्रडतयोडगता में बढ़-चढ़कर भाग डलया। डवजयी प्रडतभाडगयों को 
गणमानय वयडक्तयों के करकमलों से आकर्षक परुसकारों से परुसकृत 
डकया गया। परुसकार डवतरण समारोह का संचालन श्ी डदगंत िेका, 
वररष्ठ डहदंी अनवुादक ने डकया। श्ी पणु्षकांत महतं, डवभागाधयक्, 
राजनीडत डवज्ान डवभाग, दडुलयाजान ग्स्ष कॉलेज के धनयवाद 
ज्ापन से समारोह का समापन हुआ।

कया आप जानिषे है....

Ø	10 सयाल में हिदंी भयाषी 10 करोड बढे
Ø	5 सयाल में दक्षिण में हिदंी सीखिे ियाले 22% बढे
Ø	शब्दकोश में शब्द 20 िजयार से बढकर 1.5 लयाख िो गए
Ø	इंटरिेट में हिदंी 94% की दर से बढ रिी िै
Ø	68% लोगो ंिे हिदंी पर हदखयायया भरोसया



आइए 

कयोरयोना वायरस 
कयोलवि-19

की चषेन कयो ियोड़षे

कयोलवि-19 सबंंधी आवशयक लनयमों का पालन करें,
खुद कयो िथा दूसरों कयो सरुलक्ि रखें !

सरुलक्ि रहनषे कषे  ललए आप कया कर सकिषे हैं

सरकारी डदशा डनददेशों के अनसुार पारि होने पर टीका लगवाएं

हर समय मासक पहनें। सरकारी आदशेानसुार मासक नहीं पहनने पर 
1000 रूपए जमुा्षना भरना होगा

साबनु या अ्कोहलयकु्त सैडनटाइजर से हाथ धोने का अभयास करें

अतयडधक भीड-भाड में भाग लेने से बचें और सामाडजक दरूी बनाए रखें

यडद आप असवसथ महससू करते हैं अथवा बखुार, खांसी, सांस लेने 
में कडठनाई आती ह ैतो डचडकतसक के साथ परामश्ष करें।

जनलहि में जारी


